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La Constitucidn espafiola configura un sistema de proteccion de menores que vela por los derechos de
estos y establece una serie de medidas que garantizan el cuidado y atencion de estos, siguiendo lo
establecido en la Convencion de derechos del Nifio como primer instrumento juridicamente vinculante
que reconoce a los nifos y nifias como agentes sociales y como titulares activos de sus propios
derechos.

Para prevenir las situaciones de mayor dificultad social, las administraciones publicas tienen que facilitar
los recursos necesarios en las diferentes areas que afectan al menor, colaborando con las familias
mientras estas acometen sus obligaciones. Debe de primar el interés superior del menor, por ello en los
casos en los que exista riesgo social o bien dificultad, los poderes publicos deben de disponer de

medidas de apoyo para la prevencién de las situaciones asi como el agravamiento de las mismas.

Una de las medidas de apoyo es la intervencion técnica. La creacién de equipos de intervencion
especificos para el tratamiento de las familias declaradas en situacidn de riesgo y desamparo ha
supuesto la posibilidad de atender a este colectivo de manera mas intensa y especializada.

La posibilidad de crear equipos interdisciplinares permite la intervencién en las diferentes areas en las
que se detectan problematicas, con garantia de calidad. La importancia de establecer objetivos comunes
y una planificacidn entre todos los agentes que intervienen con el grupo familiar hace que se minimicen
las dificultades con estas familias.

En este trabajo se defiende la necesidad de creacién de equipos interdisciplinares para la atencion

integral de menores en situacién o riesgo de desproteccion.
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