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Crear ciudades no es levantar edificios y asfaltar calles. Es crear un espacio de vida comunitaria, grupal y 

familiar, un espacio donde se desarrolla la vida. 

La creación de ciudades inclusivas y la rehabilitación social de los espacios urbanos consisten en localizar 

y  neutralizar  los  puntos  negros  urbanísticos,  plantea  la  reconstrucción  del  capital  social  de  las 

comunidades y los analiza desde la perspectiva de los Derechos Humanos de segunda generación. 

Es entender el papel del espacio urbano, del diseño de viales, las características de los espacios públicos, 

los elementos estéticos y de identidad, o el papel del comercio de proximidad como favorecedores de la 

vida cotidiana y de  las relaciones vecinales,  la  importancia de  la diversidad,  la accesibilidad como algo 

más que supresión de barreras arquitectónicas. 

Las  diferentes  estrategias  de  desarrollo  sostenible  engloban  contenidos  ecológicos,  sociales  y 

económicos  junto a  los Planes Generales de Ordenación Urbana (PGOU)  lo que conlleva desarrollar un 

conjunto  integrado  de  acciones  sobre  cuatro  ejes  de  intervención:  desarrollo  social,  desarrollo 

económico, hábitat y desarrollo personal. Para ello se recupera la perspectiva humana del desarrollo y la 

convivencia, se plantea la reconstrucción del capital social de las comunidades y la cooperación entre los 

miembros de un grupo social y entre los grupos que configuran una sociedad determinada. 

Propósito y contexto de la presentación 

Este  comunicado  surge  a  raíz  de  impartir  docencia  en  la  asignatura  Espacios  Profesionales  del 

Trabajador Social, donde se estudian nuestros distintos nichos. 

Principal conclusión 

Para atender la acuciante necesidad de recuperar la perspectiva humana del desarrollo y la convivencia, 

se plantea la reconstrucción del capital social de las comunidades y la cooperación entre los miembros 

de un grupo social y entre los grupos que configuran una sociedad determinada, lo que requiere de una 

intervención interdisciplinar de ingenieros, sociólogos y trabajadores sociales. 


