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La  pobreza  energética  es  una  de  las  múltiples  caras  de  la  pobreza.  No  siempre  visible  y  no 

suficientemente conocida. Los datos del Consejo Económico y Social son suficientemente contundentes 

al afirmar que este tipo de pobreza afecta ya a 54 millones de personas en la Unión Europea. España es 

el  cuarto  país  de  la  UE  con más  personas  en  tal  situación  (en  2012  se  estimada  que  ascendía  a  7 

millones. Y la Organización Mundial de la Salud advierte de los riesgos para la salud de la misma, entre la 

que se incluyen muertes prematuras o problemas de salud mental entre otros. 

En España  es  relativamente  reciente  la  incorporación del  concepto  a  la  agenda política  en  forma de 

medidas concretas para hacer frente al problema. 

En el presente  trabajo  se proponen diferentes medidas de actuación orientadas a  la  reducción de  la 

pobreza  energética, que podrían  ser  aplicadas desde  los  servicios  sociales.  Tras  la descripción de  las 

mismas se presenta una simulación, a modo de análisis coste beneficio, de la aplicación de las medidas 

en un entorno concreto y se compara con los resultados de la aplicación de ayudas paliativas contra la 

pobreza energética desarrolladas en los últimos años. 


