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El  objetivo  del  presente  trabajo  es  analizar  las  relaciones  existentes  entre  sentido  de  comunidad, 

participación  comunitaria,  satisfacción  con  el  barrio  y  satisfacción  vital  en  población malagueña.  La 

muestra está  formada por 1326 habitantes de  la ciudad de Málaga con una media de edad de 35.03 

años  (d.t.:  14.66),  de  los  cuáles  el  47.5%  son  hombres  y  el  52.5%  restante mujeres.  Los  resultados 

muestran  niveles medios  de  sentido  de  comunidad  (=3.15;  d.t.=.78)  y  de  satisfacción  con  el  barrio 

(=3.36;  d.t.=.66),  aunque  la  participación  comunitaria  obtiene  una  puntuación  algo  inferior  (=2.42; 

d.t.=1.0).  Además,  las  personas  participantes  en  el  estudio manifiestan  tener  una  satisfacción  vital 

dentro de la media (=4.9; d.t.=1.15). Se encuentran correlaciones significativas entre todas las variables 

analizadas, y los mejores predictores de la satisfacción vital son el sentido de comunidad y la satisfacción 

con el barrio (R2=.048, F=5.753, p=.018). Se puede concluir que  las personas con un mayor sentido de 

comunidad  y  satisfacción  con  el  barrio  son  las  que  van  a  tener  una mejor  calidad  de  vida.  En  este 

sentido, y desde  la  intervención comunitaria, se debe profundizar en el diseño y puesta en práctica de 

programas sociales que promuevan la cohesión social a través de la participación comunitaria, elevando, 

por tanto, el sentido de comunidad y la satisfacción con el barrio; lo que incidirá, en definitiva, en una 

mayor  satisfacción  vital.  En  futuras  investigaciones  sería  interesante  determinar  posibles  diferencias 

existentes en  la satisfacción vital dependiendo de variables como el grupo de edad, sexo, estado civil, 

entre otras. 


