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La comunicacion que se presenta nace de la practica profesional del Equipo ICI de los barrios San José y
Madre de Dios de Logrofio y sistematiza una metodologia especifica para aplicar el enfoque de la Salud
Comunitaria en contextos de alta diversidad, facilitando el vinculo entre la ciudadania diversa, las
instituciones y los recursos técnicos, en especial el sanitario. A través del Trabajo Social Comunitario, el
método facilita el aprovechamiento del vinculo en dos momentos. En el primero, se organiza una
tertulia dialdgica centrada en un texto seleccionado por el centro de salud del territorio y traducido a
lectura facil, que responde a un tema prioritario diagnosticado conjuntamente entre los recursos
técnicos y la ciudadania implicada. La metodologia dialdgica facilita la comprension y aprendizaje mutuo
entre todas las partes, asi como la comprensidn de la salud como un fendmeno multidimensional y lo
orienta a la accién. El segundo momento, basado en los aprendizajes recibidos, se centra en facilitar el
disefio y ejecucion de una accidén de Promocion de la Salud, organizando las oportunidades que permite
la relacién entre la diversidad (roles, posiciones, saberes, sensibilidades, tiempo disponible...) de los
actores implicados. La repeticidn circular de la secuencia Tertulia-Accidn-Tertulia-Accidn... garantiza el
mantenimiento de un vinculo colaborativo y organizacional estable, y podria suponer un modelo
replicable de relacion comunitaria en el ambito de la salud.
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