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El  panorama  no  se  presenta muy  esperanzador.  Se  ha  instalado  la  sospecha,  la  desconfianza  y  la 

desmoralización.  Y  una  sociedad  desmoralizada,  sin  esperanzas,  puede  ser  un  huracán”.  Con  estas 

palabras nos recibe una de las personas entrevistadas a raíz de un informe científico técnico encargado 

por  el  CESCyL  y  que  tenía  como  finalidad  analizar  el  Estado  del  Bienestar  en  Castilla  y  León.  Por  el 

contrario,  los datos manifiestan  resultados positivos en  lo  relativo a  la  calidad de vida y el bienestar 

social de sus habitantes. 

En  la  mitología  romana,  Jano,  dios  romano  de  las  puertas,  fue  dotado  por  Saturno  con  el  doble 

conocimiento del pasado y el futuro, podía conocer lo que ha de venir y todo lo que ha sucedido. Sin su 

clarividencia, las Ciencias Sociales cuentan con la estrategia de la triangulación metodológica. Así, según 

nos muestra Rodríguez Ruiz  (2005) “distintos puntos de vista nos permiten una mayor precisión de  la 

observación”. Con esta premisa hemos pretendido abordar la protección social castellano leonesa bajo 

la coyuntura de la crisis económica para determinar cómo ha afectado al sistema de protección social y 

cuáles pueden ser las consecuencias futuras. Todo ello estudiando las fuentes secundarias oficiales pero 

también los discursos individuales−subjeƟvos−encarnados de sus beneficiarios/as. 


