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Introducción:  El  trabajo  recupera  la  experiencia  en  talleres  recreativos  destinada  a  niñas/os 

hospitalizados realizados en el Hospital Alejandro Posadas.  

La propuesta es una práctica  innovadora que posibilita a  los chicos y chicas  internados el acceso a  la 

recreación como derecho, al  juego como actividad  inescindible de  la  infancia que habilita  integrar “lo 

social” como parte constitutiva de la singularidad constituyéndose en herramienta para trabajar lo sano. 

Esquina  Esperanza  es  un  aporte  para  mejorar  el  proceso  de  hospitalización  de  niñas  y  niños 

promoviendo  prácticas  de  atención  integral  de  la  salud  que  incorporen  aspectos  emocionales, 

familiares, sociales y culturales de las personas, proponiendo abordajes interdisciplinarios.  

Objetivos  

_Recuperar el proceso de construcción del espacio Esquina Esperanza  

_Indagar sobre la repercusión de los talleres en el proceso de internación de niños y niñas  

_Generar información relevante que aporte al diseño de adecuación de los dispositivos hospitalarios de 

atención en salud de los niños/as desde una perspectiva de atención integral que incorpore encuadrada 

en ley nacional 26061  

Metodología: El  estudio  fue  realizado utilizando  Investigación Acción Participativa  (IAP), metodología 

que apunta a  la producción de un conocimiento propositivo y transformador, mediante un proceso de 

debate,  reflexión  y  construcción  colectiva  de  saberes  entre  los  diferentes  actores  promoviendo  la 

transformación social.  

Conclusiones: 

Esquina Esperanza aporta a  la  readecuación del dispositivo de atención en  salud a  las necesidades  y 

derechos de niñas y niños.  

La metodología utilizada  y  la evaluación de  cada  taller  constituyo una herramienta  fundamental que 

permitió enriquecer el proceso y ajustar el desarrollo del proyecto.  

Los  talleres  de  recreación  constituyen  un  aporte  para  mejorar  el  proceso  de  hospitalización 

contribuyendo al ejercicio de un rol activo de niños y niñas, frente al proceso de salud enfermedad por 

el que transitan. 

 

 


