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iEs posible! La resiliencia en chicos y chicas en acogimiento residencial. (La capacidad de salir

airosos después de pasarlas “canutas”)

Javier Dominguez Alonso JDA

El propdsito de la presente comunicacion es el de mostrar la capacidad resiliente de un grupo de chicos
y chicas que habiendo vivido durante varios afios —una media de 7 afios- en acogimiento residencial,
después de 15 6 mas afos de su salida del centro-piso donde residieron, recuerdan cémo les fue
durante aquellos afios: qué piensan de sus compafieros; de sus educadores; del estilo del propio centro;
y que piensan de como les ayudd o perjudico, el paso por el mismo. El contexto en el cual fraguaron
parte de su identidad actual, no es otro que un centro concreto de acogimiento residencial, con su
propio modelo educativo. La metodologia empleada -dentro de lo que fue la tesis del autor- es la propia
de la investigacidn basica en CC. SS: cuantitativa y cualitativa. Por una parte, el pase de un cuestionario
realizado por el propio investigador; y en 22 lugar la busqueda de relatos de vida, mediante la técnica de

entrevista en profundidad.

La principal conclusién de esta investigacion es que estos chicos y chicas han sido capaces de salir
airosos de tanta penuria recibida en su mas tierna infancia, manteniéndose en la actualidad -mds de dos
terceras partes- en situacion plenamente satisfactoria de inclusion e integracién social, demostrando de
este modo que jsi hay futuro! para estos chicos y chicas que vivieron largos afios en un modelo concreto
de acogimiento residencial y cdmo la resiliencia se desarrolla en los mas variados ambientes, siempre y

cuando en ellos se den “factores resilientes”.
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