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A lo largo de la historia, se han ido constituyendo una serie de oficios y actividades que han dado
respuesta satisfactoria a las necesidades de la poblacién. Asi mismo, todas las sociedades tienen una
serie de juegos tradicionales que han tenido unas funciones rituales, sociales, endoculturales relevantes
en la infancia de nuestros mayores. Actualmente se han perdido, quedando en su memoria. Desde el
Hogar de Arnedo rescatamos el papel socializador de |@s mayores hacia las generaciones mas jovenes.

Programa iniciado en los afios 90 en los que se ha realizado un trabajo de investigacién-accidn-
participativa intergeneracional, en el cual las personas mayores del Hogar de Arnedo, con el objetivo de
tener y mantener un envejecimiento activo, han realizado la grabacion y elaboracién de documentales,
edicion de libros de oficios y juegos asi como la realizacién de varias actividades complementarias en las
que las personas mayores son objetos y sujetos de intervencidn: exposiciones, experiencias
intergeneracionales en los colegios de abuelos ensefiando y practicando los juegos y oficios de

infancia, ...

Se ha utilizado como metodologia la Investigacion-Accidn-Participacién (IAP) pues facilita la
recuperacion de oficios y juegos de forma procesual. Posibilitado profundizar en el conocimiento de la
cultura popular rural para ofrecer actividades que proporcionen una visibilidad y valoracién positiva de
la personas mayores a través de la recuperacién del patrimonio cultural y etnografico en Juegos y

Oficios.

Innovacién por el tipo de actividades diferenciadas en la que puedan participar un colectivo

heterogéneo de mayores rurales.

Flexibilidad ya que se han ido adaptando a la coyuntura institucional, y las necesidades de |@s

participantes
Participacion intergeneracional e institucional.

Coordinacion a propuesta del Hogar de Mayores del Gobierno de La Rioja, se ha desarrollado una red de
colaboracion ciudadana, institucional y asociativa. Aunando diferentes instituciones segun proyecto,
Servicios Audiovisuales del Gobierno de la Rioja, Fundacion la Caixa, Ayuntamiento de Arnedo,

Fundacion Caja Rioja, Colegios y ciudadanos de Arnedo.
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