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Debates transdisciplinares en torno a la especializacién del trabajo social sanitario
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La incorporacién de la dimension social en la definicion universal de la salud que introduce la
Organizacién Mundial de la Salud en 1946 acogiendo la propuesta de Andrija Stampar, viene también a
concretar los debates ya iniciados por William Olser, Charles P. Emerson, Richard C. Cabot y Henry E.
Sigerist, entre otros, a finales del siglo XIX y primeros del siglo XX. Esta definicidn constituye el punto de
partida comun y ampliamente aceptado del cual, treinta afios mas tarde, emana el modelo
biopsicosocial de atencién a la salud basado en la teoria general de sistemas y propugnado
principalmente por George L. Engel. Esta nueva concepcidn, por un lado, implica aceptar explicitamente
el origen social en la construccion de los sintomas de las enfermedades y sus tratamientos, asi como
reconocer los sintomas sociales generados por la presencia de las mismas, como procesos que son
variables en cada contexto y momento historico. Por otro, conlleva reorganizar la convivencia cotidiana
establecida entre la actividad profesional y cientifico-técnica desempefiada histéricamente por
diferentes profesiones y disciplinas de las ciencias de la salud y de las ciencias sociales en torno a los
modelos de atencidn a la salud y la enfermedad de las poblaciones. Todo ello fortalece la necesidad de
promover una relacion transdisciplinar, y no solo interdisciplinar, entre todas ellas, que solo desde el
reconocimiento de su diversidad y el camino de la especializacién fomentara el avance en la atencidn
integral a los determinantes socioculturales, politicos, econdmicos, medioambientales y bioldgicos,
entre otros, que influyen en la salud de las poblaciones. Desde estas premisas, en este trabajo se
presentan un conjunto de debates transdisciplinares que giran en torno a la delimitacion del objeto de
conocimiento y actuacion profesional del Trabajo Social Sanitario, asi como las principales bases e hitos
que han hecho realidad el establecimiento institucional de este dmbito de especializacién del Trabajo

Social en Espafia.
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