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BOOK REVIEW

GARCIA RUIZ, JM. y ARNAEZ VADILLO, J. (2025). Geografia: la ciencia de los cambios sociales
y ambientales. Editorial Aula Magna. McGraw-Hill Interamericana de Espafia. ISBN 9791387985011,
9791387985516

En un momento académicamente regresivo para la ensefianza de la geografia, en que ésta ha
pasado a ser una asignatura optativa en Bachillerato que no demasiados alumnos eligen cursar, en que
todas las universidades espafolas experimentan reducciones en el nimero de estudiantes de esta
disciplina, los profesores Garcia Ruiz y Arnaez Vadillo sacan a la luz un libro en el que reivindican la
geografia como la ciencia total, una ciencia actual e imprescindible para interpretar e intervenir en un
mundo en constante cambio.

No estamos ante un manual ni ante un texto de caracter epistemologico. De hecho, las
referencias que se hacen son las imprescindibles para comprender la evolucion de la geografia. Lo que
el lector encuentra en esta obra es una reflexion profunda y muy rigurosa sobre el pasado, el presente y
las oportunidades futuras de esta disciplina, reflexion fundamentada en la dilatada trayectoria docente e
investigadora de sus autores. Ademas de ser maestros de varias generaciones de geografos, son
reconocidos investigadores a nivel nacional e internacional. Sus investigaciones abarcan una gran
variedad de temas, en algunos de los cuales han sido pioneros en Espafia. La hidrologia ambiental, la
erosion y desertificacion de suelos, la ordenacion del territorio, la evolucion de los paisajes..., casi
siempre en relacion con las actividades humanas, forman parte de sus temas prioritarios.

En la introduccion, los autores hacen ya una auténtica declaracion de intenciones: se trata de un
libro reivindicativo sobre la necesidad de la geografia. Una ciencia necesaria para conocer el entorno,
para entender la organizacion del mundo, para interpretar los cambios ambientales y sociales, para
explicar los paisajes, tanto los naturales como los humanizados, los visibles como los invisibles. La
geografia permite afrontar estas cuestiones desde una mirada diferente, la que otorga la capacidad de
tener una vision espacial de los fendmenos, de disponer de una perspectiva histérica y de integrar
aspectos humanos y ambientales. La Geografia es una ciencia que nos prepara para el futuro en un
contexto lleno de incertidumbre.

Ademads de la Introduccion, el libro se estructura en once capitulos mas. El segundo estd
dedicado a la geografia como ciencia, a su historia y definiciones y a las ciencias con las que interseca
y compite. Tras realizar un breve repaso por la historia de la geografia, revisando las aportaciones de las
figuras y corrientes mas destacadas, se analizan las definiciones de esta disciplina y sus puntos comunes.
Organizacidn espacial, interacciones naturaleza y sociedades humanas, estructuras regionales, paisaje y
sintesis son palabras clave y habituales en estas definiciones. En este capitulo se insiste ademas en las
innegables relaciones entre geografia e historia, relaciones que disciplinas como la geoarqueologia han
sabido ver claramente, y se hacen precisiones sobre la competencia de la geografia con otras ciencias
sociales y ambientales, competencia que no deberia verse como algo negativo, sino como un estimulo
para su enriquecimiento y crecimiento.

El tercer capitulo se centra en la supuesta crisis de la geografia. Nuestra disciplina es capaz de
dar respuesta a las cuestiones y problemas mas importantes de la actualidad, por lo que se trata de una
crisis inexistente, pero si adolece de una serie de debilidades que la sittian en una posicion inferior frente
a otras ciencias proximas. Entre ellas destacan el desconocimiento real del objeto de esta ciencia, la
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indefinicion y fragilidad de los geografos, la falta de originalidad de las lineas de investigacion, su
identificacién como ciencia social, el inapropiado disefio de los temarios de los libros de texto o la falta
de perspectivas laborales.

Los siguientes capitulos recogen temas, antiguos y recientes, que deben preocupar a los
gebdgrafos y en los que tenemos mucho que aportar desde el punto de vista cientifico. En el capitulo
cuarto, a modo de introduccidon para los siguientes, se reflexiona sobre las consecuencias de la
globalizacidn y el cambio global, y sobre el impacto del incremento de la presion humana en el territorio,
que conduce a la intensificacion del espacio agricola, las extracciones mineras, y la pérdida de
biodiversidad.

Los estudios climaticos centran la atencion del quinto capitulo. Siempre han sido muy atractivos
para los gedgrafos, constituyendo una rama muy dinamica de la geografia fisica, pero el calentamiento
global y sus consecuencias han puesto a nuestra disposicion un abanico muy amplio de oportunidades
de investigacion. Los cambios climaticos del pasado, las consecuencias del incremento de temperaturas
en la hidrologia, y la ocurrencia e impactos de eventos climaticos extremos plantean problemas y
cuestiones que nuestra disciplina es capaz de responder.

El sexto capitulo estd dedicado a la geomorfologia, una de las ramas de mayor progreso y
produccion en geografia. El inicial estudio de las formas del relieve y la cartografia geomorfologica se
completd con el estudio de su dinamica. A este cambio de perspectiva contribuy6 sin duda el
descubrimiento del Holoceno como un periodo de intensos cambios geomorfologicos, muchos de ellos
asociados a las intervenciones humanas. L.a geomorfologia actual centra su interés en algunos temas
clasicos, como terrazas fluviales y conos de deyeccion, que han pasado a un segundo plano, pero también
en otros mas activos como el glaciarismo, la conectividad de laderas y cauces, los riesgos naturales, y
las consecuencias del calentamiento global o de las alteraciones humanas. Se dedica un apartado especial
a los estudios sobre la erosion del suelo, que en los afios noventa alcanzaron su mayor desarrollo en
nuestro pais, y se sefiala como necesario el estudio de la geodiversidad para fomentar la valoracion del
patrimonio natural y cultural.

A partir de la década de 1980, la hidrologia ambiental comienza a tomar mas protagonismo
dentro de la geografia. A ella se dedica el séptimo capitulo. Los caudales y los cauces reflejan, como
ningln otro elemento, los factores y procesos de las cuencas, por lo que es un campo de elevado y
obligado interés para los geodgrafos. La evolucion de los caudales en relacion con las caracteristicas
fisicas de las cuencas y el cambio global, la reduccion de los recursos hidricos por la expansion forestal,
las consecuencias de los embalses sobre las crecidas y el abastecimiento de agua son temas centrales de
la hidrologia actual. En ambientes mediterraneos, una de las lineas con mayor relevancia es la
competencia por el uso del agua, en un escenario de demandas crecientes impulsadas por el crecimiento
economico, pero con reservas hidricas menguantes por la expansion natural de la vegetacion.

El capitulo octavo aborda las oportunidades de estudio geografico que plantean la distribucion
de la poblacioén, las desigualdades sociales y econémicas, los movimientos migratorios y su intensidad,
el crecimiento de las ciudades y de problemas asociados tales como su huella ecologica, su consumo de
agua, la contaminacion del aire y el agua, temas tan dinamicos como apasionantes para los gedgrafos.

Los paisajes, uno de los principales campos de estudio de los gedgrafos, se tratan en el capitulo
noveno. Los paisajes ayudan a entender la percepcion y las relaciones que las sociedades humanas han
tenido con su medio ambiente y como esas relaciones han variado con el tiempo. Son el resultado de un
gran esfuerzo fisico e intelectual y por consiguiente una herencia patrimonial de valor incalculable.
Desde la geografia pueden realizarse muchas aportaciones relacionadas con la organizacion y gestion
de los paisajes que ayuden a su sostenibilidad y conservacion.

El capitulo décimo esta dedicado a la geografia politica, o geopolitica. Los factores geograficos
y territoriales tienen una enorme importancia a la hora de establecer la politica exterior y las estrategias
de los paises, como ponen de manifiesto los ejemplos de Rusia, China o Estados Unidos, expuestos en
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el libro con enorme claridad. Se hace necesario conocer muy bien la geografia de los paises y sus
entornos, lo que abre un amplio mercado de trabajo para los gedgrafos.

En el ultimo capitulo se realiza una reflexion sobre la situacion de la geografia espafola, sus
aspectos positivos y sus limitaciones. Entre las segundas, se sefiala el descenso del nimero de alumnos
universitarios a pesar del papel que realiza la Asociacién Espafiola de Geografia (AGE) en la difusion y
proteccidon de esta disciplina en niveles preuniversitarios, lo que hace necesaria la autocritica y la
adopcidn de estrategias innovadoras que atraigan a los estudiantes. Se destaca también la necesidad de
potenciar la visibilidad de las revistas espafiolas mejor situadas en las bases de datos. Pero también se
alude a la importante proyeccion internacional y calidad de las publicaciones de un numero creciente de
investigadores. Un breve capitulo final, a modo de conclusion, nos recuerda que la geografia es una
ciencia imprescindible en la que se producen importantes avances pero en la que todavia quedan muchas
cosas por hacer.

Se trata, pues, de una obra que aborda los aspectos clave que interesan a la geografia: los que
ocuparon histéricamente a los gedgrafos, los que han preocupado en tiempos recientes y en el presente,
y las nuevas posibilidades de estudio geografico que abren la globalizacion, el cambio climatico o la
geopolitica. Es una obra construida desde la experiencia y el rigor de quienes han trabajado en
profundidad muchas de las lineas aqui abordadas, complementada por una documentacion exhaustiva
en aquellos temas que se alejan de la investigacion propia de los autores. El lector encontrara en el libro
un amplio catalogo de capacidades propias de los gedgrafos, y numerosas lineas de investigacion en las
que son competentes, lo que ayudaria a revalorizar el papel de la geografia en un mundo en constante
cambio.

Como geografa considero que este libro aportara una buena dosis de optimismo a los geografos
que se asomen a sus paginas, una vacuna contra el desanimo que crea la excesiva burocratizacion de
nuestra profesion, tanto a nivel investigador como docente. Al menos para mi, su lectura ha sido una
excelente oportunidad para reflexionar sobre el valor y el sentido de la profesion que un dia elegi.

PURIFICACION RUIZ FLANO ¢
Universidad de La Rioja
purificacion.ruiz@unirioja.es
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