APROXIMACION A LA HISTORIOGRAFIA
SOBRE LOS BALNEARIOS DE LA RIOJA.

Antonio Guerrero Fuster

Conscientes del grado de sensibilizacién del interés que por el estudio de
su propia y valiosa “Historia” representa la organizacion de este I Coloquio
sobre Historia de La Rioja, quiere esta Comunicacion abrir caminos, aunque
prefeririamos decir campo de estudio, por cuanto pretende ser, solo, una
“aproximacién” a unas fuentes o documentacion que urge reivindicar, como
de consulta obligada en trabajos sobre La Rioja.

Como minimo predmbulo introductorio puntualizamos: que el ingente
material historiografico existente nos obliga a una relacion del mismo mera-
mente indicativa, sin la deseable intimacidn, lo que de verds lamentamos y por
lo que solicitamos excusas.

ARNEDILLO

La bibliograffa de los Bafios de Arnedillo correspdndese con su impor-
tancia. Data de 1697 la conocida y extensa obra del Doctor D. Alfonso Lim6n
Montero, Espejo cristalino de las aguas de Esparia, que en el Capitulo I, “De
los banos de Arnedillo, de su estufa, y de sus medicinas”, contenido en el Tra-
tado I, del Libro II, es objeto de un minucioso estudio este manantial, que se
inicia con las palabras: “Los bafios de Arnedillo son de los mas excelentes de
Espana, y la estufa que en ellos ay los haze mucho mas dignos de estimacion
que todos los que en dichos Reynos estdn en uso por lo qual nos ha parecido
ponerlos los primeros: de sus facultades nos informé el Doct. Infante Médico
de Calahorra, persona de mucha ciencia, y experiencia. Para lo qual remiti-
mos interrogatorio, y modo de inquirir los minerales; que recogidos por dih-
gencia de D. Antonio de Zarraga los remitié para examinarlos”. Texto cierta-
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mente elocuente, por cuanto establece una prelacion de valor de entre todas
las aguas de Espafia. Podemos considerar esta obra como un verdadero Tra-
tado topografico-descriptivo, de andlisis y terapéutico de sus aguas. Recurre
el autor, en defensa de sus tesis, al dogma de autoridad de Aristételes y, en
alguna otra ocasion, a autores como Aecio, Orivasio, Matiolo, etc. Los auto-
res en cuyas bases cientificas se apoya son casi siempre las del Doctor Infante ,
recogidas por D. Antonio de Zarraga, supradichos, y el Licenciado D. Juan
Lopez de Brinal. Adolece, o voluntariamente soslaya, una referencia a una
posible historia de la investigacién precedente de estos bafos.

Analogo contenido revela la obra del Doctor D. Juan Martinez de Zal-
duendo, libro de los Barios de Arnedillo, publicada el ano 1699. Si bien en su
libro IT incide ma4s en aspecto etioldgico-patoldgicos y de diagnéstico, y en el
III, “De minerales y sus preparados”, con 71 capitulos, habla en el 13 “De
Aqvis” y en el 14 de “Aqva Flvvialis, y...”, el IV bien puede considerarse
como apdcrifo.

Recurso obligado de consulta es la obra vetusta, pero rica y de curioso
sabor, del Doctor D. Pedro Gémez de Bedoya y Paredes, Historia Universal
de las Fuentes Minerales de Esparia, editada en 1765, que,en su Academia
cuarta, pag. 273 y ss., junto al pintoresco, y no menos extenso comentario de
andlisis fisico-quimico de sus aguas, nos provee de una completa informacién
de trabajos del mayor interés historiografico. Asimismo, facilita datos sobre
las pérdidas que por trigica inundacién padecieron Jos archivos del balneario.
Cita por sus contribuciones a numerosos autores: “Doctor D. Ventura Pérez,
Médico titular de Arnedillo, y D. Bernardo Pellejero, Boticario en él, concu-
rrieron con una Disertacion de los principios, y efectos de nuestra fuente; D.
Joseph Chandro Diez de Isla, Médico en Villanueva de Calahorra, con otra;
el Doctor D. Diego Gaviria, Médico de Camara de S.M. y su Proto-Médico,
con otra; D. Christoval Velez, Boticario en la Villa de Madrid, con una analy-
sis...”, y otros que recogemos en nuestra bibliografia. Aspectos terapéuticos,
recomendaciones de uso, historia clinica y nosolégica, e incluso su amenisima
forma expositiva, obligan a una viva recomendacion de su lectura.

De manual préctico y relato autobiografico es el libro Viage 4 los barios
de Arnedillo con andlisis de sus aguas, de D. Fernando Trespalacios, en el que
se pondera el valor terapéutico por la eficacia y bondad de sus aguas, antepo-
niendo la experiencia de los resultados al de sus propios andlisis. Es obra de
utilidad historiografica multiple, ya que permite un mejor conocimiento de la
historia de Arnedillo y sus aguas, remontdndonos a los albores del siglo en que
se fecha, 1799.

Tratados, ensayos, resenas, articulos, expedientes, oficios, etc., suminis-
tran una completisima informacion, que, con visiones parciales, la mayor
parte de las veces, permiten un conocimiento bastante completo y general his-
toriogréfico de los Bafios de Arnedillo. La amplia gama temética comprende
aspectos multiples, que podemos resumir, en rdpida sucesion, con descripcio-
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nes de toda naturaleza: las referidas a las propias aguas, es decir, andlisis
fisico-quimicos y descriptivo-metodoldgicos, terapéuticos, histdrico-clinicos
y nosologicos, geoldgicos, geograficos, topograficos, climatico-meteorologi-
cos, divulgativo-turisticos, de interés historico, etcétera. Mencién o comenta-
rio aparte tendran las Memorias, cuya glosa haremos al concluir la Comunica-
cion. Citaremos, en las notas finales, la autoria de estos trabajos, como justo
homenaje, signiendo una relacién cronolégico-nominal de publicacién!.

FITERO

Fechado en “Beruela, y Abril 4 19 de 1768”, teniendo como autor al “L.i-
cenciado D. Antonio Ramirez, Médico de la Villa, y Real Monasterio”,
encontramos el primer Tratado importante de las aguas y bafios minerales de
Fitero, conocido por ¢l titulo Exdmen Chymico-medico de los principios, y
virtudes de las Aguas Thermales, y Barios de Fitero. Feliz sitio, en que tuvo su
Nacimiento el Excelentissimo Ylustrissimo, y Venerable Serior don Juan de
Palafox, y Mendoza, a quien lo dedica, su author el Licenciado D. Antonio
Ramirez, Médico de la Villa, y Real Monasterio de Fitero. De indudable
importancia historiografica, nos da a conocer la carta de Fr. Antonio José
Rodriguez Lopez, quien en 1737, tras el examen de las aguas, facilita analisis

1. 1754, José Perales, Articulo; 1801, Pedro Gutiérrez Bueno, Ensayo; 1806, Luis Proust,
Ensayo; 1811, Cristébal Tomds, Tratado; 1816, Félix Gonzdlez, Informe-dictamen; 1817,
Fernando Amatriayn, Tratado; 1833, Lorenzo Saenz de la Camara, Oficio; 1838, Miguel
Navarro, Memoria; 1838, Lorenzo Saenz de la Cdmara, Memoria; 1838, Miguel Medina y
Estebes, Memoria; 1838, José Romén de Lacunza, Memoria; 1838, Antonio Falp, Memoria;
1838, Jacinto de Bartolomé, Memoria; 1838, José Ferrer, 2 oficios; 1842, Articulo anénimo
en el Semanario de Medicina, t. IT, n. 72, p. 336; 1842, Resolucién por Real Orden de 21 de
junio de 1842; 1843, José Ferrer, Informe; 1844, José Ferrer, Oficio; 1844, José Ferrer, Infor-
me; 1845, José Ferrer, Memoria; 1846, José Ferrer, Articulo; 1848, José Ferrer, Memoria;
1850, Lorenzo Saenz de la Cdmara, Memoria; 1860, José Herrera Ruiz, Memoria; 1861, José
Herrera y Ruiz, Informe; 1862, José Herrera y Ruiz, Memoria; 1863, Le6n Principe, Resefa;
1864, Ledn Principe, Resefa; 1864, José Herrera Ruiz, Memoria compendiada; 1865, Leén
Principe, Reseiia; 1865, Leon Principe, Articulo; 1866, Leon Principe, Resefia; 1867, Ledn
Principe, Articulo; 1867, Lorenzo Saenz de la Cdmara; 1871, Leén Principe, Memoria; 1871,
Leén Principe, Articulo; 1872, Ledn Principe, Memoria; 1873, Leén Principe, Memoria;
1875, Manuel Garcia Martinez, Memoria; 1875, Justo Egozcue y Cia, Articulo; 1876,
Manuel Garcia Martinez, Tratado; 1877, Mariano Carretero y Muriel, Memoria; 1877,
Mariano Carretero y Muriel, Articulo; 1878, Mariano Carretero y Muriel, Memoria; 1879,
Mariano Carretero y Muriel, Memoria; 1879, Mariano Carretero y Muriel, Tratado; 1880,
José M. Valenzuela, Memoria; 1882, Juan J. Cortina, Memoria; 1883, Juan J. Cortina,
Memoria; 1884, Juan J. Cortina, Memoria; 1885, Juan J. Cortina, Memoria; 1886, Juan J.
Cortina, Memoria; 1887, Juan J. Cortina, Memoria; 1889, Juan J. Cortina, Memoria; 1889,
?, Grabado de los Baios de Arnedillo; 1890, Juan J. Cortina, Memoria; 1891, Juan J. Corti-
na, Memoria; 1892, Juan J. Cortina, Memoria; 1900 y ?, Fernando Amatriayn, Discurso-
informe; 1900, y., Fernando Amatriayn, Ensayo.
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de las de Arnedillo y Fitero y resumen comparativo de ambas, descripcion,
normas de correcto uso e indicaciones varias. Incluso en la pagina 36 entra en

controversia, sobre su valor terapéutico para la cura del venéreo con el Dr.
Ribas.

En la obra, ya antes citada, del Doctor D. Alfonso Limon Montero,
Espejo cristalino de las aguas de Esparia, en el Libro II, Tratado I, Capitulo
VI, “De los baiios de Fitero, y sus medicinas”, se nos dauna detallada y exacta
descripcion geografico-topogréfica, y otra, quizds en extremo minuciosa, de
la naturaleza fisico-quimica de sus aguas y su correcta aplicacion terapéutica,
explayandose en las contraindicaciones de su terapia. Es un atractivo texto,
desde el punto de vista histérico-médico, con frecuentes citas a Empedocles
de Agrigento, Hipdcrates, Galeno, Aecio, Avicena, Falopio, Zacuto, etc.
Resaltamos el papel de fuente de estudio con que se sirve de los estudios del
Doctor D. Jerénimo Ribas, médico de la Villa de Fitero, al que fielmente, casi
siempre, sigue y defiende.

Una vez més la Historia Universal de las Fuentes Minerales de Esparia, de
D. Pedro Gémez de Bedoya y Paredes, en el Tomo II, péginas 323 a 339,
extensa y detalladamente, nos suministra un muy completo, amenisimo y
noticioso tratado.

Afirma G6émez de Bedoya que “Media legua distante de la Villa de Fite-
ro, y camino recto de las de Mestrillas, y Aguilar, Pueblos ya de Castilla, esta
la celebrada fuente, llamada de Fitero, de cuyas aguas uian los dolientes con
mads conveniencias, que en otro algun paraje de Espana, en que se hallan
Baiios”. La dilatada descripcion topografica, casi folklérica, es un expresivo
solaz. La historia de su origen, una documentada y concisa fuente para su
conocimiento. Todo el texto desborda gracejo, que se. acusa mas con el
arcaismo de la forma. Con frecuente apelacion a la autoridad dogmatica de los
sabios indiscutibles de la “tradicién”, Hipdcrates y otros, entra en didlogo, a
veces concesivo, y las més discrepante, con sus pre-contemporaneos y coeta-
neos, entre los que conocemos al Boticario D. Joseph Antonio Ximénez, cuyo
partido toma, en oposicién al del Doctor D. Gerénimo Ribas, que sigue el
Doctor D. Alfonso Montero, sobre los resultados de anélisis y aplicaciones
terapéuticas de las aguas. Sostiene sus tesis por recurso a autores de interés
historiografico asimismo, como son los Doctores Quifiones, D. Juan Joseph
de Silva, a los Boticarios D. Santiago Recio y Alvarez, D. Andrés Asparren,
D. Manuel Joseph Munilla, D. Pedro Vifaburu y el Médico D. Lorenzo
Lexalde. Como se puede ver, es toda una documentada defensa de sus opinio-
nes. Apologia “irrebatible” de las virtudes terapéuticas de las aguas es, igual-
mente, el divertido relato histérico-clinico que nos presenta.

Redundamos, por necesidad, en la explicacion de las referencias-comen-
tario de indole bibliografica ya extraidas para el balneario de Arnedillo y
otros. Ello explica que en Fitero, por su antigiiedad, importancia y tradicion
de sus aguas, sea multitud el conjunto de tratados, generales o monogréficos,
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resefias, informes, expedientes, reglamentos, oficios, articulos, prospectos
turisticos y comunicaciones. Las memorias aparecen en mayor nimero, por
afectar a dos establecimientos: Fitero el Antiguo y Fitero el Nuevo. Facilita-
mos lista de autores de la bibliografia consultada y su correlacion cronolégica
de publicaciones?.

Deseamos precisar que la inclusion de Fitero, no obstante ser término de
Navarra, responde tanto al hecho de constituir zona limite con La Rioja,
como por gozar sus aguas de reconocido prestigio en esta region.

CERVERA DEL RIO ALHAMA

Caracteristicas distintivas presenta la bibliografia recogida sobre las
aguas minerales de Cervera del Rio Alhama. Nos explicamos. Fechamos la
aportacion bibliogréfica de este yacimiento desde mediados del siglo XIX en

2. 1838, José Pelleport, Oficio; 1844, Cirilo de Castro y Laplana, Oficio; 1844, Cirilo Castro y
Laplana, Informe; 1844, Cirilo Castro y Laplana, Articulo-informe; 1845, Cirilo Castro y
Laplana, Articulo; 1846, Cirilo Castro y Laplana, Articulo; 1847, Cirilo Castro, Articulo;
1848, Cirilo Castro, Resena; 1848, Cirilo Castro, Resefia; 1848, Articulo anénimo; 1849,
Cirilo Castro, Articulo presentando estudio comparativo; 1850, Joaquin Ezquerra del Bayo,
Memoria; 1851, José Asenjo y Caceres, Articulo; 1851, Cirilo Castro, Articulo; 1860, Tomés
Lletget, Informe; 1860, José Asenjo y Céceres, Memoria; 1860, Tomas Lletget y Caild,
Memoria monogréfica; 1861, José Asenjo y Cdceres, Memoria; 1862, Tomads Lletget, Memo-
ria; 1862, Jos€ Asenjo y Céceres, Memoria; 1863, Tomads Lletget, 1863; 1863, José Asenjo y
Céceres, Memoria; 1864, José Asenjo y Ciceres, Memoria; 1865, Tomas Lletget, Memoria;
1865, José Asenjo y Caceres, Memoria; 1866, Tomads Lletget, Memoria; 1866, José Asenjo
de Céceres, Memoria; 1868, Manuel Abadia, Memoria; 1868, José Asenjo de Ciceres,
Memoria; 1868, Pedro Nolasco Medrano, Memoria; 1868, Tomds Lletget, Memoria; 1869,
Eustaquio Rueda, Memoria; 1869, Tomas Lletget, Memoria; 1869, Ledn Principe, Resena;
1869, Prospecto anénimo; 1870, Eustoquio Rueda, Memoria; 1870, Articulo anénimo; 1870,
Tomds Lletget y Cayld, Monografia; 1871, Eustoquio Rueda, Memoria; 1871, Tomas Liet-
get, Memoria; 1872, Tomas Lletget, Memoria; 1873, Tomds Lletget, Memoria; 1873, Tomés
Pardo, Memoria; 1875, Tratado de autor desconocido; 1875, Justo Jiménez de Pedro, Memo-
ria; 1876, José Genoves y Tio, Memoria; 1887, José Genoves y Tio, Memoria; 1877, C. Ruiz
Giménez, Memoria; 1877, Tratado andénimo; 1878, Inocente Escudero, Memoria; 1878,
Antonio Diego y Nieto, Memoria; 1879, José Negro y Garcia, Memoria; 1879, Antonio de
Diego Nieto, Memoria; 1880, Gregorio de Zaldia y Garcia, Memoria; 1880, José Negro y
Garcia, Memoria; 1880, Folleto turistico anénimo; 1881, José Negro y Garcia, Memoria;
1882, Luis Lopez Ferndndez, Memoria; 1882, José Negro y Garcia, Memoria; 1882, Articulo
andnimo; 1883, José Negro Garcia, Memoria; 1883, José Negro, Articulo; 1883, J. Negro,
Articulo; 1884, José Negro, Articulo; 1884, Desiderio Varela, Memoria; 1885, Amés Calde-
rén Martinez, Memoria; 1886, Alberto Armendariz, Memoria; 1886, Inocente Escudero,
Memopria; 1887, Reglamento de bafios y aguas; 1887, Alberto Armendariz, Memoria; 1887,
Inocente Escudero, Memoria; 1888, Alberto Armendariz y Navarro, Comunicacién; 1888,
Alberto Armendariz, Memoria; 1888, Inocente Escudero, Memoria; 1889, Alberto Armen-
dariz, Memoria; 1889, Inocente Escudero, Memoria; 1890, Inocente Escudero, Memoria;
1891, Vicente de Urrecha, Memoria; 1891, Inocente Escudero, Memoria; 1892, Vicente de
Urrecha, Memoria; 1892, Inocente Escudero, Memoria.
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adelante. Proporcionalmente, en relacion a otras aguas de constatacién
bibliografica mas antigua, es copioso el nimero de articulos de divulgacion de
sus propiedades y caracteristicas, sin excluir la difusién histérico-nosolégica-
estadistica, etcétera. Otro tanto podemos afirmar de los tratados, estudios y
ensayos que sobre estas aguas y su virtualidad disponemos. No son escasos los
prospectos, grabados, etc., de intencion manifiesta de captacion turistica.
Notas de las que participan las Memorias. Es innegable, también, que en el
periodo que comprende la bibliografia estudiada, se hacia tangible la necesi-
dad de promocidn de las aguas minerales sulfhidrico-acidulo-yoduradas de
Cervera del Rio Alhama.

Son numerosos los representantes de su estudio®.

GRAVALOS

En la linea conocida, Capitulo V, del Libro I, Tratado II, bajo el titulo
“De la Fuente de Gravalos llamada Fuente Podrida, y de sus facultades y
medicinas”, de la obra Espejo cristalino de las aguas de Esparia, del Doctor D,
Alfonso Limoén Montero, se nos describen estos banos minerales. Sobresale 1a
historia de la investigacién que nos relata, por el recurso a dos personalidades:
el eminente jurista y fildsofo-humanista Licenciado D. Antonio de Zarraga,
natural de Arnedo, y al insigne Doctor D. Francisco Zapata, médico de la
Villa de Cervera.

En la descripcién de los analisis fisico-quimico a los que se han sometido
sus aguas, y en la estimacion terapéutica, es manifiesto, una vez mds, el per-
manente recurso a una erudicién médico-clasica.

3. 1858, José Cano y Barat, Articulo; 1859, Inocente Escudero, Articulo; 1859, Manuel Mateu
y Fort, Memoria; 1860, Inocente Escudero, Memoria; 1861, Inocente Escudero, Memoria;
1861, Rioz y Pedraja, Tratado; 1862, Inocente Escudero, Articulo; 1862, Inocente Escudero,
Articulo; 1862, Inocente Escudero, Memoria; 1863, Inocente Escudero, Memoria; 1864,
Inocente Escudero, Articulo; 1865, Inocente Escudero, Ensayo; 1868, Articulo anénimo;
1869, Articulo anénimo; 1869, Inocente Escudero, Memoria; 1870, Inocente Escudero,
Memoria; 1871, Inocente Escudero, Memoria; 1872, Inocente Escudero, Memoria; 1873,
Mariano Martin, Memoria; 1874, Florentino Gil y Pintado, Memoria; 1876, Alberto Armen-
dariz, Memoria; 1877, Alberto Armendariz, Memoria; 1878, Alberto Armendariz, Memo-
ria; 1880, Gémez Torres, Memoria; 1881, Luis Gémez Torres, Memoria; 1882, Luis R.
Go6mez Torres, Memoria; 1882, Luis Ramén Gomez Torres, Articulo; 1882, Inocente Escu-
dero y Luis R. Gomez Torres, Tratado-estudio monogrifico; 1883, L. R. Gémez Torres,
Memoria; 1883, R. Gémez Torres, Articulo; 1883, R. Gémez Torres, Articulo; 1884,L.. R.
Goémez Torres, Memoria; 1884, Grabado; 1886, Maximino Nufiez y Sadnchez, Tratado-
monogrifico; 1887, Vicente Pérez Caballero, Memoria; 1888, Celestino Compaired, Memo-
ria; 1888 ?, Prospecto o folleto; 1889, Celestino Compaired, Memoria; 1890, Tratado anéni-
mo; 1890, Prospecto-grabado anénimo; 1892, Enrique Pratosi, Memoria.
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Memorias, tratados y resefias, articulos e instancias forman un til mate-
rial no desdefiable, cuyos responsables autores nos permiten poder elaborar
una investigacién seria*.

TORRECILLA EN CAMEROS (Riva de los Baios)

Menor es la noticia bibliogréfica obtenida sobre las aguas minero-medici-
nales de Riva de los Bafos de Torrecilla en Cameros. No obstante, distingui-
mos Certificado de andlisis de sus aguas minero-medicinales, tratados, ensa-
yos, resefias y abundantes Memorias de sus aguas, de un contenido paralelo
al de otras aguas y balnearios. Incluyen informes que permiten seguir el desa-
rrollo del balneario, fase de construccién, historia, datos historiograficos,
aspectos geoldgicos, ademds de otros estadisticos diversos: econdémicos,
sociales, nosoldgicos, etc.’

Fuentes y balnearios a cuyo estudio accedemos con una bibliografia
menor son:

Alfaro

El minimo documenal bibliografico utilizado para Alfaro, referido tan
s6lo a una Memoria de los barios de Alfaro, relativa a la temporada de 1880,
por el Médico-Director D. Antonio Fernindez Palacios, cuyo comentario
entra en el general que hacemos de este género al término de la Comunica-
cidn, sirve de aliciente para completarlo, bien nosotros, bien otra persona sen-
sibilizada, en el que deseamos sea pronto futuro.

4. 1842, Crisanto Garcia, Instancia; 1844, Crisanto Garcia, Memoria; 1844, Crisanto Garcia,
Informe; 1845, Crisanto Garcia, Memoria; 1848, Alberto Subias y Martin, Memoria; 1858,
Narciso Merino y Aguinaga, Memoria; 1860, Narciso Merino, Memoria; 1861, Narciso Meri-
no, Memoria; 1862, Narciso Merino, Memoria; 1863, Narciso Merino, Memoria; 1864, Nar-
ciso Merino, Memoria; 1865, Cleto Martinez de Toro, Memoria; 1866, Narciso Merino,
Memoria; 1867, Narciso Merino, Tratado monografico; 1868, Ilarién Julidn Perlado, Memo-
ria; 1869, Mariano Gaspar, Memoria; 1872, Eustoquio Rueda, Memoria; 1872, Juntade Pro-
pietarios de Bafos, Resefia; Luis M.? Aguilera, Memoria, 1877; 1878, Luis M.? Aguilera,
Memoria; 1879, Luis Lépez Fernandez, Memoria; 1881, Desiderio Varela, Memoria; 1881,
Desiderio Varela, Articulo; 1882, Agustin Lacort, Memoria; 1883, Agustin Lacort, Memo-
ria; 1887, Eduardo Méndez Ibaniez, Memoria; 1888, Mariano Salvador, Memoria; 1889,
Mariano Salvador y Gamboa, Memoria; 1890, Vicente Urrecha, Memoria; 1891, Eduardo
Bravo, Memoria; 1892, Eduardo Bravo, Memoria.

5. 1863, lldefonso Zubia, Informe; 1863, lldefonso Zubia, Memoria; 1863, Angel Igualador,
Resena; 1863, Manuel Tobias, Memoria; 1865, Nicolas Escolar, Ensayo monografico; 1866,
Antonio Gaélvez, Memoria; 1868, Alfonso Martinez Pinillos, Memoria; 1877, Salvador
Rodriguez Osuna, Memoria; 1879, Narciso Merino, Memoria; 1880, Narciso Merino,
Memoria; 1881, Narciso Merino, Memoria.
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San Agustin de Haro

Menor, asimismo, es la noticia bibliografica obtenida sobre las aguas
minero-medicinales de que tenemos constancia de San Agustin de Haro: una
Memoria sobre el andlisis cualitativo y cuantitativo de las aguas minerales sul-
furo-azoado-bicarbonatado-cdlcicas de San Agustin de Haro, provincia de
Logrorio, publicada por los sefiores D. Constantino Sdez de Montoya y D.
Luis Maria Utor, ingenieros industriales, catedraticos y farmacéuticos propie -
tarios del laboratorio quimico establecido con autorizacion del Gobierno, en
Madrid, calle de Carretas, 14, Haro, 1877. Contiene esta Memoria, en reali-

lad, dos tratados monograficos, uno, con el completo analisis de sus aguas,
Jtro, de sus cualidades, origen, accion fisioldgica, terapéutica, uso, descrip-
cion topografica, etc.

Arnedo

Por ultimo, Gémez de Bedoya, en la pag. 290, de su Historia revela la
existencia de una fuentecilla en Arnedo, ala que atribuye, segiin noticias faci-
litadas por D. Juan Manuel de Anguta, propiedades terapéuticas.®

En el género de las denominadas Memorias, facilmente, distinguimos las
de “oposicion” y las de “redaccion oficial”, es decir, las que siguen un
esquema obligado de acuerdo con un reglamento. Constituyen algunas autén-
ticos tratados generales de las aguas minero-medicinales. Otras, por el contra-
rio, son de intencion claramente monogréfica, cuyo heterogéneo contenido
nos sumerge en toda la problemadtica de las aguas y sus balnearios. La exten-
sion de las mismas es cambiante, unas veces, debido a los datos estadisticos
que debian necesariamente contener, otras, por el grado de motivacién o inte-
rés de su responsable redactor. Son testimonio de denuncias vertidas en ellas,
ya sea por necesidades que plantean, ya por pugnas con el Municipio, y por
otras causas dificilmente enumerables.

Interesa, excepcionalmente, su contribucion histdrica e historiografica,
siendo la expresion de resultados de una competente investigacion, a la que,
pienso, estudiosos de la medicina pueden recurrir. (Su aportacién estadistica
permite y nos conduce a la necesidad de su andlisis computadorizado, que
seguro aportaria luz sobre la bondad de los tratamientos hidrolégico-médi-
CO0s).

Abundan reiteraciones descriptivas de todo género, quizas por el carac-
ter obligatorio de las mismas, pero subyacen, en cualquiera de ellas, datos de

6. Cfr.: Historia Universal de las Fuentes Minerales de Espaiia, del Dr. D. Pedro Gémez de
Bedoya y Paredes, Santiago, 1699, t. I, p. 290.

262



APROXIMACION A LA HISTORIOGRAFIA SOBRE LOS BALNEARIOS

interés: econémico-administrativos, estadisticos, sociales, etc. Podemos afir-
mar que el material que representan es “el irreemplazable” para la elabora-
cion de la historia de las aguas, establecimientos balnearios y ciudades de su
emplazamiento, e, incluso, “fuente auxiliar” de primer orden para estudios
sociales y econdmicos.
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