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RESUMEN: Este articulo analiza el sistema de posgraduacién de la
Educacién Fisica en Colombia. Muestra los antecedentes del surgimiento
de este nivel de formacién en el marco de un proyecto cientifizador de la
disciplina. Posteriormente, trata sobre algunas caracteristicas del sistema
de posgraduacién en el pafs para, a continuacién, reflexionar sobre sus
particularidades en el campo de la Educacion Fisica. Finaliza con algunos
cuestionamientos sobre el desarrollo de este sistema y sus impactos en la
formacion de profesores.
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ABSTRACT: This article discusses the postgraduate system of Physical
Education in Colombia. It reveals the “first steps” towards the emergence of this
level of education in the context of the scientific transformation of this subject.
Subsequently, it describes some characteristics of the postgraduate system in
the country, to analyze its particularities in the field of Physical Education. The
article concludes with questions about the development of that system and its
impact in the Physical Education teacher education.
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INTRODUCCION

Apunta Jaramillo (2008) que el desarrollo del Sistema de Ciencia y Tecnologia
en Colombia, a partir de finales de la década del sesenta, asi como en otros paises
latinoamericanos, fue influenciado por instituciones internacionales que tenfan un
“interés” en el desarrollo econémico y social de la regién. En este periodo, ademas
de los convenios internacionales, se evidencia un esfuerzo por la institucionalidad
de la investigacion desde politicas de reestructuracién universitarias. Ademas, se da
un apogeo de apertura de programas académicos de formacién superior y la creacién
de maestrias —en 1970-.

En este orden de ideas, este fue el punto de partida de los primeros programas
universitarios en Educacién Fisica en el pais. La Facultad de Educacioén Fisica de la
Universidad Pedagégica Nacional fue la primera en ofrecer formacién en este cam-
po en Colombia, tras la incorporacién, en 1962, de la antigua Escuela Nacional de
Educacion Fisica, creada en 1936 (Wilches, Tuero y Alvarez, 2012). Posteriormente,
en 1969, empiezan a formarse los primeros alumnos del programa de Educacién
Fisica en la Universidad de Antioquia. Para la década del setenta se abre una con-
siderable cantidad de cursos superiores en el area, como el caso de la Universidad
de Pamplona (1970), la Universidad Pedagégica y Tecnolégica de Colombia (1971),
la Corporacién Unicosta de Barranquilla (1972), la Universidad Central del Valle del
Cauca (1972), la Universidad del Valle (1975), el Instituto Universitario Colombiano/
Universidad Surcolombiana (1975) y el Instituto Técnico Universitario de Cundina-
marca/Universidad de Cundinamarca (1977) (Molina et al., 2015).

Los objetivos y los contenidos de estos programas tuvieron en sus inicios una
fuerte inclinacién hacia los deportes de competencia. Este enfoque deportivista se
fortalecié en el pais especialmente a partir de la década de 1970, justamente con el
desarrollo cientifico del campo, ya que el cuerpo, comprendido como instrumento
de rendimiento, podia ser tratado desde los emergentes canones cientificos’.

Siendo asi, deportivizacién y cientifizacién, no sin tensiones (Eusse, Almeida y
Bracht, 2018; 2019a; 2021¢), se alimentaron mutuamente para la configuracion del
campo. A partir de la década del setenta, y muy enérgicamente en la década del
ochenta, se intensificé una discusion en esta direccion. Fue un periodo caracterizado
por el debate epistemolégico alrededor de la necesidad de «ciencia» para este campo

1. En este periodo cientifizador coinciden, en su aio de creacién (1968), Coldeportes y Colciencias.
El Instituto Colombiano de la Juventud y el Deporte (Coldeportes) es la entidad reguladora del deporte en
Colombia. Su creacion es producto del interés del pais por el deporte, ocupando un papel importante en el
proceso de deportivizacién del campo (Eusse, Almeida y Bracht, 2021a). El Departamento Administrativo
de Ciencia, Tecnologia e Innovacién (Colciencias) fue creado “con el objetivo de impulsar la investigacién
cientifica en el pais. Este organismo orienta para crear institutos de investigacién en varias universidades”
(Soto, 2009, p. 160). Funciond hasta el 2019, cuando se creé el Ministerio de Ciencia, Tecnologia e Inno-
vaciéon (Minciencias).
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académico, insistiendo en temas como el objeto de estudio; la identidad profesional;
la relacion teoria-practica; la produccion y la investigacion cientifica; la falta de una
teoria propia al contexto del pafs; la formacién profesional, entre otros del mismo
tipo (Eusse, Almeida y Bracht, 2021b).

Esta ruta cientifizadora que adopta la Educacion Fisica colombiana tiene una fuer-
te influencia de Alemania, que se establece desde el Convenio Colombo-Aleman
(1974-1984). El proyecto que trae el Convenio planeaba orientar cientificamente la
Educacion Fisica en el pais, estimulando el debate sobre la necesidad de fundamen-
tar la intervencién pedagogica. Esto produjo, entre otros aspectos, diferentes formas
de operar desde el concepto de Ciencia(s) del Deporte. En este marco, se desarrolla-
ron acciones como la creacién de revistas académicas y la publicacién de articulos,
proyectos de investigacién, centros de documentacién y eventos académicos?.

Profesionales alemanes hicieron un Ilamado para una practica mas cientifica de la
disciplina, criticando esta debilidad del campo en Colombia desde, por ejemplo, la
falta de investigacion, la débil formacién profesional, el limitado conocimiento te6-
rico de los profesionales del campo y la falta de diversidad en la intervencién (Eusse,
2020). Desde esta via critica por la «falta de ciencia» de la Educacion Fisica colom-
biana (Gall, 1983), el [lamado al cambio a partir de la formacién profesional ocupé
un papel importante. En este contexto, varios profesionales colombianos viajaron a
Alemania para realizar estudios de posgraduacién.

Al mismo tiempo, en el marco del debate epistemoldgico y de la cientifizacién del
campo, Mufoz entendia que era necesario un cambio de paradigma en la Educacién
Fisica colombiana y, para lograrlo, se necesitaria “implementar y desarrollar cursos
de posgraduacién” (1988, p. 41). Para el autor era fundamental que la formacién pro-
fesional del campo fuera dirigida por profesionales con conocimientos investigativos,
proporcionados desde su formacién en programas de maestrias y doctorados propios
del campo y en territorio nacional®.

A pesar de las reflexiones de Mufioz, es muy escasa, en Educacién Fisica, la pro-
duccién académica dedicada a la formacién superior en el nivel de posgraduacion
en Colombia. A partir de esta caracteristica, este articulo trata sobre el desarrollo de
este nivel de formacion profesional, especificamente desde los programas de maes-
tria y doctorado, aspirando a motivar un debate que permita analizar algunas de las
rutas establecidas.

En términos metodoldgicos, fue realizado un andlisis de las paginas electrénicas
de las agencias gubernamentales, como el Sistema Nacional de Informacién de la
Educacién Superior (SNIES) y el Consejo Nacional de Acreditacién (CNA) que, res-
pectivamente, ofrecen datos sobre los programas de posgraduacion existentes y brin-

2. Ademas de Colombia, otros paises latinoamericanos participaron de convenios con Alemania.
Més informacién sobre esta influencia puede consultarse en Santos (2017), Amadio (2017) y Eusse, Almei-
da y Bracht (2019b).

3. Luis Armando Mufioz fue uno de los profesionales colombianos que realizé estudios de posgrado
en el exterior. Su trabajo de maestria, Desenvolvimento motor e suas implicagbes na educacdo fisica infan-
til, fue defendido en 1985 en la Universidade de Sao Paulo/Brasil.
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dan documentos orientadores para la acreditacion y el registro calificado de nuevos
programas.

El articulo empieza con esta introduccion que devela el contexto cientifizador
que estimulé el inicio de la posgraduacién de la Educacion Fisica en el pais. Des-
pués, describe algunas caracteristicas de la posgraduacién en Colombia para, en un
tercer momento, articularlas con la Educacién Fisica. El texto finaliza con algunos
cuestionamientos expuestos en las consideraciones concluyentes.

LA POSGRADUACION EN COLOMBIA: ALGUNAS CARACTERISTICAS

Parece ser que los deseos de potencializar la formacion en el nivel de posgra-
duacién en la Educacién Fisica, que tanto import6 al Convenio con Alemania, no se
desarrollaron como se pretendia. Este hecho esta relacionado con lo sucedido en este
nivel de formacién en el contexto general del pafs. A este respecto, Jaramillo apunta:

Colombia hizo esfuerzos importantes para la formacién de recursos hu-
manos a nivel de posgrado en el exterior. [...] Sin embargo como lo anota
Cardenas (1991) se empez6 a declinar en la década del setenta en este es-
fuerzo, sefialando entre las razones principales de esta situacién que «la
economia no se desarroll6 dentro de patrones suficientemente flexibles que
permitiesen la absorcion de cientificos y profesionales de alta calificacion
y dadas las condiciones de crisis de los paises avanzados disminuyeron los
montos de sus programas de cooperacion educativa con Colombia». Este
proceso se da a la par con una poca existencia de grupos de investigacién
consolidados, que permitieran generar sentido de pertenencia y formacién
de nuevas generaciones y con limitaciones en cuanto a la capacidad de am-
pliacién y reproduccién de una comunidad académica y cientifica. Este pe-
riodo como lo anota Cardenas (1991) estd caracterizado, en general, por un
aumento de las tasas de no retorno y por un menor flujo de salida hacia el
extranjero, lo que conllevé a la disminucién de los vinculos con la comu-
nidad cientifica internacional, reflejado en la poca publicacién cientifica
internacional indexada, en la baja coautoria con académicos del exterior y
la relativa baja participacion en proyectos de caracter internacional y asocia-
dos a redes de conocimientos. (2008, p. 6)

A pesar de esto, seglin Soto (2009), la década del setenta representé un periodo
significativo para la posgraduacién en Colombia, debido a la creacién de las primeras
maestrias en universidades del territorio nacional. Ya para la década del ochenta, el
gobierno se propone fortalecer la investigacion y la produccién de conocimiento ori-
ginal en el pais y apoya financieramente las primeras tesis de doctorado en universi-
dades colombianas. Evalta al mismo tiempo la autora, que este inicio se da de forma
bastante tardia en comparacién con otros paises, como Estados Unidos que tenia un
sistema posdoctoral desde 1945 y México desde 1970. Segtn Jaramillo (2008), el
inicio de los doctorados en el pais se da en 1986*.

4. A pesar de esto, destaca Soto (2009) que es solo hasta 1994 cuando se establecen los requisitos y
los procedimientos para la creacion de doctorados en el pais.
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Continua Soto apuntando que, posteriormente, en la década del noventa, se pre-
sentd una gran paradoja, ya que los programas de posgraduacion crecen considera-
blemente en el pais, a pesar de que el Gobierno no planteé politicas claras sobre el
desarrollo de la posgraduacién en la década anterior, no “aporté presupuestos para la
investigacion en las universidades y las condiciones de trabajo de los docentes impe-
dian su dedicacion a esta actividad. Igualmente, se carecia de politicas de investiga-
cién unificadas en las universidades” (2009, p. 164). Segtn analisis de la autora, este
crecimiento se justifica, basicamente, debido al beneficio econémico que generan
estos programas para las instituciones que dependen de actividades de autofinancia-
miento. Las universidades privadas, en este periodo, presentaban la mayor cantidad
de estudiantes matriculados en este nivel de formacién.

Para la autora, la década del noventa es especialmente importante debido al sur-
gimiento de la Ley 30 de 1992, que tiene un marcado interés en promover la in-
ternacionalizacién del conocimiento y de la ciencia. Sin embargo, rescata que “es
necesario valorar en su justa medida que es bien diferente la Ley a la aplicacion de
l[a misma donde se encuentra con una realidad de crisis econémica especialmente
en las universidades pdblicas” (Soto, 2009, p. 170)°. Esta crisis, también politica, en
medio de un contexto social de extrema violencia en el pais, es marcada por una
fuerte ola de asesinatos de profesores y estudiantes. De este modo, “no dejaba de
ser paradodjico: se legislaba por implementar los doctorados y la investigacion pero
la realidad politica del pafs acallaba a los intelectuales universitarios” (Soto, 2009,
p. 173).

El ndmero de matriculas en programas de posgraduacién para el nuevo milenio se
concentra en universidades privadas y en programas de especializacion. Segtn Soto,
es un periodo de abundante legislacién sobre la posgraduacion debido al interés del
Gobierno en ponerse al dia con las evaluaciones y las acreditaciones cientificas in-
ternacionales. En tono critico denuncia que “los postgrados presentan una legislacion
prolifera que reglamenta, deroga y vuelve a reglamentar” (Soto, 2009, p. 176), no
logrando, atn, “transformar las estructuras académicas-administrativas de la cotidia-
nidad docente universitaria” (Soto, 2009, p. 190).

Consecuentemente, segtin Jaramillo: “La formacién de posgrado en Colombia mues-
tra una tendencia claramente hacia las especializaciones profesionales, mas que a pro-
gramas de maestria y doctorado, tanto a nivel de programas existentes, como a nivel de
estudiantes matriculados y graduados” (2008, p. 13). El autor defiende que prevalecia
en Colombia, en la primera década del 2000, una formacién a nivel de posgraduacion

5. La década del noventa representa el periodo de la iniciacién de la “acreditacién” de los pro-
gramas de posgraduacién en el pais. Con la Ley 30 se crea el Sistema Nacional de Acreditacién para las
Instituciones de Educacién Superior (SNIES) y el Consejo Nacional de Acreditaciéon (CNA) (Soto, 2009). El
SNIES es un sistema de informacién sobre los programas de educacién superior aprobados por el Minis-
terio de Educacién en Colombia. «En este sistema se recopila y organiza la informacién relevante sobre
la educacién superior que permite hacer planeacién, monitoreo, evaluacién, asesoria, inspeccién y vigi-
lancia del sector» (SNIES, s. f.b). “El Consejo Nacional de Acreditacién (CNA) es un érgano de asesoria y
coordinacién sectorial creado mediante el articulo 54 de la Ley 30 de 1992, de naturaleza académica, con
funciones de coordinacién, planificacién, recomendacién y asesoria en acreditacién de instituciones y de
programas académicos de educacién superior en Colombia” (CNA, s. f.e).
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profesionalizante en vez de investigativa; por eso, entre otros aspectos, el predominio de
titulos de especializacion en comparacién con los demés titulos de posgrado.

En esta misma linea, el Ministerio de Educacién Nacional (MEN) reconoce que la
cifra de graduados por afo en programas de maestrias y doctorados es muy baja en
el pais (CNA, s. f.a). Segln las Gltimas estadisticas disponibles en el Sistema Nacional
de Informacién de la Educacién Superior, para el 2019 el pais tuvo 6.572 matricula-
dos en programas de doctorado y 64.282 estudiantes matriculados en programas de
maestria. Al mismo tiempo, se graduaron en ese afio, 961 doctores y 24.846 magis-
teres de instituciones colombianas (SNIES, s. f.a)°.

En el caso especifico de las maestrias, en el 2006 el Ministerio de Educacién Na-
cional, mediante el Decreto 1001, establece una diferenciacion entre maestrias de
profundizacién y maestrias de investigacion:

Las maestrias de profundizacion tienen como prop6sito profundizar en un drea
del conocimiento y el desarrollo de competencias que permitan la solucién de pro-
blemas o el andlisis de situaciones particulares de caracter disciplinario, interdisci-
plinario o profesional, a través de la asimilacién o apropiacién de conocimientos,
metodologias y desarrollos cientificos, tecnolégicos o artisticos. El trabajo de grado
de estas maestrias podrd estar dirigido al estudio de casos, la solucién de un proble-
ma concreto o el andlisis de una situacion particular. Las maestrias de investigacion
tienen como propdsito el desarrollo de competencias que permitan la participacion
activa en procesos de investigacién que generen nuevos conocimientos o procesos
tecnoldgicos. El trabajo de grado de estas maestrias debe reflejar la adquisicion de
competencias cientificas propias de un investigador académico, las cuales podran
ser profundizadas en un programa de doctorado. (CNA, 2010a, p. 6)

Segtn Jaramillo (2008), a pesar de estar instituida por ley, esta diferenciacién no siempre
se hace presente en la titulacion, lo que genera un problema a la hora de reconocerse el
enfoque de formacién para el mercado de trabajo.

En el caso de los doctorados, se trata de programas académicos que tiene como objetivo
la formacién de investigadores con capacidad para realizar y orientar procesos académicos
e “investigativos en el area especifica de un campo del conocimiento. Los resultados de su
tesis doctoral deberan ser una contribucién original y significativa al avance de la ciencia,
la tecnologia, las humanidades, las artes o la filosofia” (CNA, 20104, p. 6).

Seglin el Consejo Nacional de Acreditacion, el proceso de registro y acreditacion de
maestrias y doctorados en Colombia funciona de forma similar al de los programas de
pregrado (CNA, s. f.c). Para la apertura de estos programas académicos es necesario contar
con un registro calificado emitido por el Ministerio de Educacién Nacional. Este registro
calificado “es la licencia que el MEN otorga a un programa de Educacion Superior cuando
demuestra ante el mismo que redine las condiciones de calidad que la ley exige. El Esta-
do en concertacién con el sector educativo superior, define y evalta permanentemente
esas condiciones de calidad” (SACES, s. f.a). La institucién interesada en el registro debe
cumplir con unos requisitos establecidos por el Ministerio referentes a la seleccién y la

6. Estos datos fueron consultados el 10 de agosto de 2021.
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evaluacion de estudiantes y profesores, estructura administrativa y académica, autoeva-
luacion, programa de egresados, bienestar universitario, recursos, denominacién, justifi-
cacion, contenidos curriculares, actividades académicas, investigacion, proyeccion social,
personal docente, medios educativos e infraestructura’. La verificacién de estos requisitos
es realizada con integrantes de la Comisién Nacional Intersectorial para el Aseguramiento
de la Educacion Superior (Conaces) y algunos pares académicos (SACES, s. f.b).

El proceso de acreditacién de maestrias y doctorados que, segtin el CNA, no es obli-
gatorio para poder funcionar, como si lo es el registro calificado, opera de forma pare-
cida. Es decir, se inicia con el interés de una determinada institucién académica ante el
Ministerio, a través del CNA que, en la secuencia, asigna pares académicos que realizan
una evaluacion del pedido. Estos pares académicos emiten su evaluacién, generalmente
acompafada por propuestas para el mejoramiento que son tenidas en cuenta para el
proximo pedido de acreditacion, ya que la aprobacion se da por un periodo determinado
que puede ser renovado. Sobre esta base, el CNA emite un concepto, recomendando o
no la acreditacién del programa, al Ministerio de Educacién Nacional. En otras palabras,
el proceso de acreditacion ocurre desde una autoevaluacion de la institucion, evaluacion
externa de pares académicos, respuesta de la institucion a la evaluacion externa, concep-
to técnico dado por el CNA y acto de acreditacién por parte del MEN.

Esta acreditacion se trata de “la comprobacion que efectiia una institucién sobre
la calidad de sus programas académicos, su organizacién y funcionamiento y el cum-
plimiento de su funcién social” (CNA, s. f.b). Entre los objetivos de la acreditacion el
CNA menciona la posibilidad de que estos programas rindan cuentas sobre el servi-
cio educativo que prestan y la autoevaluacién para mejoramiento continuo.

De este modo, explica el CNA que al ser la acreditacién de maestrias y doctorados
un proceso voluntario, le da un caracter “eminentemente académico”, de “bisqueda
continua de mayores niveles de calidad” (s. f.c). Asi, tendria unas funciones centrales,
como la respuesta al “mandato constitucional que le asigna al Estado la funcién de
regular y ejercer la suprema inspeccién y vigilancia orientada a velar por la calidad
de la educacién superior y el cumplimiento de sus fines” (CNA, s. f.d).

Especificamente para las maestrias y los doctorados, el CNA establece diez para-
metros que sirven como criterio para la evaluacién de la calidad de los programas:
cumplimiento de los objetivos del programa y coherencia con la visién y misiéon de
la universidad; estudiantes —calidad de los estudiantes admitidos, su dedicacién al
programa, su inmersién en investigacion y su productividad académica y cientifica—;
profesores-investigadores —disponibilidad de tiempo y su capacidad tutorial basada
en la experiencia directa y activa en el campo de la investigacion); procesos aca-
démicos y lineamientos curriculares; investigacion, generacién de conocimiento y
produccién artistica; articulacién con el entorno y capacidad para generar procesos
de innovacioén; internacionalizacién, alianzas estratégicas e insercion en redes cien-
tificas globales; bienestar y ambiente institucional; graduados y analisis de impacto
del programa; recursos fisicos y gestion administrativa y financiera.

7. Los requisitos para ofrecer y desarrollar un programa de educacién superior estan contenidos en
la Ley 1188 de 2008 y su decreto reglamentario 1295 de 2010 (SACES, s. f.b).
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FORMACION POSGRADUAL EN LA EDUCACION FiSICA COLOMBIANA

Especificamente para la formacién superior de la posgraduacién en Educacion Fisi-
ca, como se presenta en la Tabla 1, se encontraron registrados en el SNIES diecinueve
maestrias® y un tnico programa de doctorado, cuyo registro fue dado recientemente®'°.

Tabla 1. Programas de maestria y doctorado en Educacion Fisica en Colombia"

Nombre del Institucion Caracter Ciudad Are.a (.je
programa conocimiento
Maestria en Universidad piblico Neiva Ciencias de la
Educacion Fisica Surcolombiana Educacién
Maestri Ciencias de |
aes r|fa/en . Universidad Libre Privado Bogota |enc1a_s/ e
Educacion Fisica Educacién
Universidad
Maestria en Actividad ) . . N
facsiia en ACIVIGAT | A ytsnoma de Privado Manizales | Ciencias de la Salud
Fisica y Deporte .
Manizales
Maestria en Ciencias
Tecnologi iversidad
y lecnofoglas Universida , Privado Bogotd Ciencias de la Salud
del Deporte y la Manuela Beltran
Actividad Fisica
. - Universidad d Lo .
Maestria en Ciencias .n|ve.r5| a . ¢ . . Ciencias Sociales y
Ciencias Aplicadas y | Privado Bogota
del Deporte . Humanas
Ambientales
Maestri. ienci
acstria en Ciencias Universidad de L Ciencias Sociales y
de la Actividad Pdblico Pamplona
. Pamplona Humanas
Fisica y del Deporte
Maestria en Cienci N Lo .
aesna e HIENCIAs ) niversidad del L . Ciencias Sociales y
de la Cultura Fisica . Pdblico Ibagué
Tolima Humanas
y del Deporte
Maestria en Deporte | Universidad del Pablico Popavan Ciencias Sociales y
y Actividad Fisica Cauca pay Humanas

8.  Se utilizaron los conceptos Educacion Fisica, deporte (ciencias del deporte), actividad fisica, cultura
fisica, ejercicio, motricidad y cuerpo como claves de bisqueda en el SNIES. Otros conceptos o palabras clave
no arrojaron resultados, como el caso de educacién corporal, movimiento y recreacion. También, se encontré
la Maestria en Fisioterapia del Deporte y la Actividad Fisica de la Universidad Nacional de Colombia (Ciencias
de la Salud), usando deporte o actividad fisica como claves de bisqueda; sin embargo, no aparece contabiliza-
da por considerar que hace parte del campo académico de la Fisioterapia y no de la Educacién Fisica.

9. 016447 del 4 de septiembre 2020.

10. El doctorado en Educacién Fisica de la Universidad de Antioquia es creado después de 35 afos
de la apertura de los primeros programas de doctorado en Colombia.

11. Los programas Maestria en Diddacticas e Innovacién de la Actividad Fisica y el Deporte de la Uni-
versidad Manuela Beltran, Maestria en Pedagogia de la Cultura Fisica de la Unidad Central del Valle del
Cauca y Doctorado en Educacion Fisica de la Universidad de Antioquia no presentan drea de conocimien-
to en el sistema, pero en la categoria de campo detallado los clasifican en las Ciencias de la Educacién;
por eso, estan contabilizados dentro de esta area.
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Educacion Fisica

Antioquia

Ml ol Institucion Caracter Ciudad Are.a (‘ie
programa conocimiento
Maestri Cienci . L .
acstria en HIenCias | ) iversidad de L . Ciencias Sociales y
del Deporte y la Antioquia Pdblico Medellin Humanas
Actividad Fisica 4
Maestria Didacticas
e Innovacion de la Universidad Privado Bogoti Ciencias de la
Actividad Fisicay el | Manuela Beltran & Educacion
Deporte
Maestria en
. . Universidad Sant . . L
Actividad Fisica nIversidad santo | privado Bogotd Ciencias de la Salud
Tomas
para la Salud
Maestria en Universidad Simén Barranqui
Actividad Fisica y . Privado 9 Ciencias de la Salud
Bolivar [la
Salud
Maestria en
. . Universidad d L . L
Actividad Fisica niversidad de Pdblico Manizales | Ciencias de la Salud
Caldas
para la Salud
Maestria en Colegio Mayor de
Actividad Fisica y Nuestra Sefiora del | Privado Bogotd Ciencias de la Salud
Salud Rosario
) Universidad
Maestria en Pedagdgica Ciencias de la
Pedagogia de la gosleay Pablico Tunja -
. Tecnoldgica de Educacion
Cultura Fisica :
Colombia
M ’
aestna/en Unidad Central del . , Ciencias de la
Pedagogia de la Pablico Tulua -
. Valle del Cauca Educacion
Cultura Fisica
Maestria en . . L
Motricidad- Um.ver5|.dad de Publico Medellin C|enc1a.s/de la
Antioquia Educacion
Desarrollo Humano
Maestria en
Educacion, Estudios | Universidad del L ) Ciencias de la
Publico Popayan -
del Cuerpoy la Cauca Educacién
Motricidad
Politécnico
Maestrf Fisiologi . . L . Ciencias Social
aes rla.ep 15101081 Colombiano Jaime | Pdblico Medellin lencias soclaies y
del Ejercicio . Humanas
Isaza Cadavid
Doctorado en Universidad de piblico Medellin Ciencias de la

Educacion

Esta tabla evidencia un crecimiento reciente en la formacién superior de la pos-
graduacién en el campo de la Educacién Fisica, ya que, segtn el estudio de Molina
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etal. (2015), para el afio 2014 existian seis programas de maestria y ningtin programa
de doctorado.

Un asunto que salta a la vista en esta oferta de programas es su diversidad con-
ceptual, expresada en la propia terminologia y, consecuentemente, en su objeto de
estudio'. Esta caracteristica de la diversidad terminolégica en la formacién superior
del campo en Colombia, ya identificada y descrita en otro estudio (Eusse, 2020), es,
en parte, reflejo de la falta de consenso sobre la comprension del objeto del que se
ocuparia el campo de la Educacién Fisica, tema que se discute desde, por lo menos,
la década del ochenta en el pafs.

Gall (1980), por ejemplo, ya denunciaba para esa época que los programas de for-
macién profesional en el campo operaban sin un contenido conceptual que sirviera
de norte. Esta diversidad se mantiene latente con el pasar de los afios y es también
identificada en el ambito de la posgraduacién en el pais, condicion que queda en
evidencia, también, en la produccién académica del campo, donde se presenta una
variada cantidad de nombres/conceptos para referirse a la identidad de la Educacion
Fisica y a su objeto de estudio (Eusse, Almeida y Bracht, 2021b): cultura corporal,
expresiones motrices, cultura somatica, educacién corporal, educacion fisico-motriz,
motricidad, movimiento, experiencia corporal, practicas corporales, actividad fisica,
ciencias del deporte, ciencias aplicadas al deporte, ciencia de la motricidad, corpo-
reidad, practica motriz, actividades ludo-corporales, accién motriz, cultura fisica,
educacion fisica, deporte y recreacién, deporte, desarrollo motor, entre muchas mas.

Contrario a los autores que, en los afnos ochenta y noventa, exponian la nece-
sidad de definir un objeto para el campo (Eusse, Almeida y Bracht, 2021b), existen
algunas posturas mas recientes que defienden esta pluralidad, entendiendo que la
indefinicion frente al saber del que trata la Educacion Fisica es una fortaleza del cam-
po, debido, entre otras variables, a la incesante bisqueda por la sustentacién de las
diferentes concepciones que se presentan (Castro, 2009, Cuenca y Carrefio, 2016).
Esta diversidad hace que la Educacién Fisica tenga una “naturaleza de objetos” de
estudio (Burbano, 1996, p. 3). En esta direccién, interpreta Urrego (2014), el campo
de la Educacién Fisica deberia asumir una condicién de “plasticidad epistémica”.

Aln sobre el tema de la terminologia, Ilama la atencién el hecho de tener solo dos
programas de maestria y el doctorado que recién comienza, usando la denominacién
Educacién Fisica, expresion original, por asi decirlo, del campo. Igualmente, no deja
de ser curioso que ninguno de los programas existentes use la denominacién “Edu-
cacion Fisica, Recreacion y Deporte”, terminologia empleada para referirse al campo
cientifico y profesional en Colombia.

En este orden de ideas, se nota el predominio de la expresion actividad fisica y
deporte en la nominacién de los programas. Seria interesante saber si la “ausencia”

12. Sin perder de vista el tema de la diversidad terminolégica, aparecen también en la oferta de pos-
graduacion en Colombia diferentes programas en la misma universidad. Por ejemplo, Maestria en Ciencias
del Deporte y la Actividad Fisica y Maestria en Motricidad y Desarrollo Humano de la Universidad de
Antioquia, o Maestria en Ciencias y Tecnologias del Deporte y la Actividad Fisica y Maestria en Didacticas
e Innovacién de la Actividad Fisica y el Deporte de la Universidad Manuela Beltran.
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de la Educacién Fisica también se expresa en los trabajos de investigaciéon de los
estudiantes de estos programas'. En esta misma linea, es curioso percibir que no
todos los programas que emplean la expresion “actividad fisica” o “deporte” estan
localizados en el drea de conocimiento de las ciencias de la salud, de modo que es
posible identificarlos en las ciencias humanas y sociales y en la educacién —que, a
propésito, abrigan trece de las diecinueve maestrias—. La pregunta que queda es si la
presencia en distintas areas de conocimiento implica, también, diferentes modos de
pensar la salud y el deporte’.

Sobre la localizacién geografica de los programas de posgraduacién en Colombia,
es posible percibir su concentracion en la region central del pafs, con algunos pocos
cursos ubicados en la parte sur y norte. Se resalta la ausencia de programas en mu-
chas localidades del pais, como Amazonas, Vaupés, Guainia, entre otros territorios,
evidenciando, asi, una presencia que no es uniforme en la nacién, que se concentra
en las partes con los indices econémicos mas elevados del pais. O sea, la actividad
cientifica de la Educacién Fisica colombiana tiene localizacion precisa en las zonas
mas ricas.

De los veinte programas de posgraduacién ofertados, ocho maestrias estan en
universidades privadas y once en universidades pdblicas. También es de una institu-
cién puiblica el programa de doctorado. Siendo asi, un poco més de la mitad de los
programas se desarrollan dentro del sistema de educacién publica del pais; esta ca-
racteristica, sin embargo, no estd necesariamente relacionada con la gratuidad, como
sucede en otros paises'. Estos programas son pagos en todas las universidades en
Colombia. Por ejemplo, el primer doctorado del pais, en la Universidad de Antioquia,
tiene un costo semestral para los estudiantes de 8 salarios minimos, hoy equivalentes
a COP 7.268.208.

Sobre este tema, dice Jaramillo (2008, 2009) que una gran debilidad del sistema
de posgraduacion en Colombia es la baja cantidad de recursos asignados por el Go-
bierno. A partir de este panorama, senala Soto: “Debemos indicar que la realidad no
se desconoce. Colombia es un pafs en guerra donde la inversién en educacion supe-
rior es un problema secundario” (2009, p. 190). Agrega, que al no ser la educacién
y la investigacion una prioridad del Estado colombiano, las universidades tienen que
recurrir a la autofinanciacion, principalmente desde los cobros de matriculas, para
poder avanzar en el desarrollo académico de la posgraduacién. Juzga, ademas, que
“si bien los proyectos pueden financiarse con ayuda externa, esta situacion no debe
limitar y establecer que es el Estado el principal responsable del desarrollo investi-

13. En Brasil, por ejemplo, se verificé (Nascimento, 2010) que uno de los temas menos investigados
en sus programas de posgrados académicos (maestrias y doctorados) es el de la Educacién Fisica, princi-
palmente escolar.

14. Desde esta perspectiva, llama la atencién el caso del programa de Maestria en Fisiologia del Ejer-
cicio del Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid, cuya drea de conocimiento en el SNIES es Ciencias
Humanas y Sociales.

15. En el caso de Brasil, por ejemplo, ademads de que las instituciones pdblicas no cobran ningtin va-
lor por la realizacion de las maestrias y los doctorados, hay una politica de becas de manutencién, desde el
ambito nacional y departamental, para garantizar que los estudiantes puedan realizar sus investigaciones
con dedicacion exclusiva, una realidad muy distinta a la colombiana.
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gativo de su pais” (Soto, 2009, p. 185)'. En esta linea, Chalela, Valencia y Arango,
en un estudio sobre las motivaciones de estudiantes universitarios para continuar su
formacion en programas de posgrado, afirman:

Se identifica que la capacidad financiera y la posibilidad de obtener mejo-
res empleos en el mercado laboral son factores motivacionales que seguiran
teniendo mucha fuerza en el contexto nacional, dados los altos costos de las
matriculas académicas de este tipo de programas, tanto en universidades pu-
blicas como en las privadas. (2017, p. 168)

En funcién de este panorama, muchos profesionales de la Educacién Fisica bus-
can oportunidades en el exterior, siendo Brasil y Argentina centros vecinos de acogi-
da, debido al no cobro de costos de matricula en las universidades publicas —ademas
de la posibilidad de obtencién de becas de manutencién, como en el caso particular
de Brasil-. Esto, sumado a la limitada oferta de doctorados, especificamente, puede
ayudar a entender por qué, como concluye el estudio de Molina et al. (2015), el
nimero de magisteres y doctores es tan bajo en la Educaciéon Fisica en Colombia. Ni
es preciso decir que esa escasez impacta en la formacién de la posgraduacién en la
Educacién Fisica, donde, a pesar de que el cuadro esté modificandose, la propia for-
macién de nuevos titulados con la maestria es dirigida por profesionales que no son
doctores en alguna drea de conocimiento. Alin es comin que muchos magisteres, sin
el titulo de doctor, actden en la formacién de nuevos magisteres'”.

Los altos costos de las matriculas, sin contar con los demas gastos que implica un
proceso de formacion en este nivel —desplazamiento, material de estudio, libros, tec-
nologia, participacién en eventos académicos y publicaciones—, hacen que sea muy
dificil hacer maestria y doctorado en Educacién Fisica en Colombia. Esta situacién
limita la expansién cuantitativa de este nivel de formacion en el campo y, al mismo
tiempo, impacta en la calidad de los conocimientos producidos, ya que no posibilita
la dedicacién integral al proceso de formacién/investigacion.

CONCLUSIONES

Este articulo ofrece una descripcion sobre la formacién superior en el dmbito de
la posgraduacion en Colombia, con énfasis en el campo de la Educacién Fisica. Un
ejercicio que se justifica considerando la falta de andlisis en el pais que reflexionen
sobre el funcionamiento de esta etapa formativa en el campo. Para esto, se presen-
taron informaciones sobre el nimero de programas disponibles y su denominacion,
la distribucion geogréfica, las dreas de conocimiento donde se localizan, entre otras
particularidades, al mismo tiempo en que se describieron algunos de los procesos

16. Detalla la autora que, para 2009, Colciencias, siendo la entidad que tenfa como funcién impul-
sar la investigacién, manejaba menor presupuesto que el de, por ejemplo, la Universidad de Antioquia
para investigacién. Al mismo tiempo, y en esta misma linea de comprensién, otros paises aportarian
mas a la formacién de doctores colombianos que el propio pais. “En el periodo del 2002 al 2007, de las
8.258 becas que se otorgaron por 9 instituciones, Colciencias solo otorgé 269. En efecto, fue superada
por el DAAD (Servicio de intercambio de Alemania) con 1396, Fundacién Carolina con 1197 becas”
(Soto, 2009, p. 176).

17. Algunas de estas preocupaciones ya habian sido anunciadas para el campo por Mufioz en 1988.
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que hoy regulan la apertura, manutencién y evaluacién de la calidad de los progra-
mas existentes.

La conclusién del andlisis es que la formacién superior en el ambito de la posgra-
duacién en Colombia tiene, en su horizonte, muchos desafios que, una vez asumi-
dos, pueden producir impactos importantes en el desarrollo del campo académico
de la Educacién Fisica. Entre estos desafios, podria citarse, por un lado, la necesidad
de construir estructuras académico-administrativas mas favorables a la investigacion.
Esto implica, no solo infraestructura de diversas formas como laboratorios, tecno-
logia, materiales, entre otros, sino, también, una comprensién de la investigacion
como una experiencia importante de la carrera docente —el profesor universitario es
también un investigador ademas de ser docente de salén de clases—. Por otro lado, y
conectado con lo anterior, se evidencia la necesidad de mayor inversion del Estado
colombiano en el sistema de posgraduacién, ya que la autofinanciacién no deberia
ser la base para su desarrollo, especialmente en las universidades publicas. En estas
instituciones, los estudiantes de programas de posgraduacién deberian tener apoyo
financiero para la dedicacion a su investigacion y formacién, ademas del no pago de
los valores de matricula. El cobro de las matriculas, al contrario, es muestra de la falta
de inversién del Gobierno para el desarrollo de la ciencia en el pais, hecho que, en
Colombia y muchos otros paises de América del Sur, es producido en las universida-
des. Invertir en ciencia, por lo tanto, en la posgraduacion, es invertir en el pais, en su
crecimiento econémico, tecnolégico y cultural.

En este contexto, es importante, también, aumentar la oferta de posgraduacién,
especialmente, en el caso de la Educacién Fisica, en nivel de doctorado. Hay una
demanda reprimida de profesionales con maestria a la espera de poder realizar sus
estudios doctorales en el campo, sin que necesiten buscar otra area del conocimiento
o salir del pais por falta de opciones. En este sentido, y a pesar de la reciente apertura
del doctorado en el Instituto Universitario de Educacion Fisica de la Universidad de
Antioquia, existe un largo camino por recorrer.

En este ambito, esta necesidad de expansién, inclusive para disminuir la dispari-
dad regional, debe ser acompafiada de una reflexion sobre la base epistemolégica
de los programas. Por ejemplo, la propia definicion de lo que constituye el campo
académico de la Educacién Fisica que, como fue visto, es marcadamente plural en
la posgraduacion en Colombia hoy, es un desafio que necesita ser retomado. Esta
definicién es importante ya que delimita los contornos del area, con implicaciones
diversas en la organizacién de la posgraduacion. Al mismo tiempo, esta definicién
determina las revistas que son adherentes al campo, los temas de investigacién que
interesan a la Educacién Fisica, el lugar de los programas en las dreas de conoci-
miento, la relacién que la disciplina establece con las “ciencias-madres” en las que
se fundamenta, entre otros temas del mismo tipo.

Otro desafio se relaciona con la visibilidad de informaciones importantes sobre
la estructuracion de la posgraduacién y sus politicas de funcionamiento. Aunque el
SNIES y el CNA ofrezcan datos generales sobre muchos asuntos, es dificil identificar
en estos sistemas elementos que representen, en su conjunto, la vision global de
un area especifica de la posgraduacién. Por ejemplo, ;cuantos egresados se titulan
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por afio en los programas de Educacién Fisica? ;Quiénes son? ;Cudl es su destino
profesional? ;Cual es la politica de acompanamiento? ;Quiénes y cuantos son los
profesores que asesoran las investigaciones en las maestrias en Educacién Fisica?
;Cudntos doctores trabajan en los programas de Educacién Fisica? ;Cudntos magiste-
res? ;Hay prevalencia de hombres o mujeres en estos programas? ;Cudles maestrias
son de profundizacién y cudles de investigacién? ;Cuales son las lineas de investiga-
cién? ;Cuales son los enfoques? ;C6mo localizar los productos finales —tesis— de los
alumnos? A pesar de que la responsabilidad por visibilizar estas informaciones pueda
estar a cargo de las universidades'®, estas deberian estar disponibles y organizadas
para consulta desde las agencias reguladoras, pues posibilitan construir indicadores
—bibliométricos— que ayudan a comprender el funcionamiento de un determinado
campo académico —sus principales temas de investigacion, las areas predominantes,
las ausencias/los vacios, entre otros rasgos— y, consecuentemente, pueden servir de
base para la elaboracion de politicas cientificas para el sector.

Otra cuestion que merece reflexion es la importancia de la internacionalizacion
en la evaluacion de la calidad de un programa de posgrado. Es indiscutible que la “in-
ternacionalizacion del curriculo y bilingiiismo, la internacionalizacién de estudiantes
y profesores (movilidad internacional) y la internacionalizacién de la investigacion y
de los graduados” (CNA, 2010a, p. 30) estimulan el desarrollo del campo cientifico
en direccion a los estandares globales del “quehacer cientifico”. A pesar de esto, es
importante cuestionarse, por un lado, sobre la existencia de politicas publicas que
establezcan condiciones objetivas para implementar la internacionalizacién y, por otro
lado, sobre los impactos del imperativo de la internacionalizacién para areas, como
la Educacion Fisica, que tienen su tradicién asociada a la intervencion. Segin Bracht:

Embora a insercdo e o intercdmbio internacional possam ser entendidos
como um aspecto salutar e fomentador do desenvolvimento de uma area como
a Educacdo Fisica, é preciso cautela em colocar essa perspectiva como priori-
dade, como meta a ser alcangada necessariamente, ou mesmo, como identifi-
cador absoluto da qualidade da produgado da drea. Parece-nos que dreas como
a Educacgao Fisica, que tem a caracteristica da intervencdo social imediata,
ndo podem prescindir de um conhecimento situado (localizado), o que nado
significa abrir mao do conhecimento internacional, mas redimensionar sua
importancia. (2006, s.p.)

La internacionalizacién no debe ser un “fin en si misma”, sino un medio para el
desarrollo de los programas y sus actores locales, pues no necesariamente la inser-
cién internacional corresponde al avance local de la practica profesional. De esta
manera, las acciones planeadas a favor de la internacionalizacién deben ser pensa-
das considerando los objetivos y las finalidades dentro del contexto nacional.

Asi comprendida la internacionalizacién, los programas de posgraduacién
pueden contribuir al desarrollo nacional, regional o local, produciendo la po-

18. Muchas de estas y otras informaciones basicas no se encuentran disponibles ni en los sitios web
de los programas/universidades. Por ejemplo, de los diecinueve programas de maestria existentes, solo
siete informan sobre su perfil en investigaciéon —uno- o profundizacién —seis—.
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sibilidad de mejorar las condiciones de vida de los ciudadanos al traducir los
conocimientos producidos a politicas pdblicas, proyectos de ley, softwares, pa-
tentes, obras culturales, material didactico, proyectos de extensién, entre otras
acciones. Este movimiento, en su conjunto, aumenta la sintonia de la univer-
sidad con la sociedad, sirviendo, también, para popularizar el conocimiento
cientifico y permitir percibir con mas facilidad el retorno de la educacién pos-
gradual al pais.
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