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RESUMEN: En la actualidad, el videoclip musical no solo se considera una forma de
expresion artistica, sino también una herramienta para abordar diversas
problematicas ambientales a nivel global. Este trabajo tuvo como objetivo analizar
la percepcion de estudiantes universitarios sobre el uso del videoclip musical como
recurso educativo para fomentar la empatia y conciencia ambiental en el aula.
Participaron 51 estudiantes de dos cursos de una institucion universitaria en Ecuador.
Los estudiantes observaron y analizaron en clase 16 videos musicales en la
plataforma YouTube y respondieron una encuesta disefada ad hoc. Los resultados
indican una percepcion positiva por parte de los estudiantes sobre el uso de los
videos musicales para abordar problematicas ambientales de una manera creativa,
permitiendo fomentar la empatia, conciencia y preocupacién ambiental,
independientemente del curso y sexo de los participantes. Nuestros resultados
respaldan el uso del videoclip musical como una herramienta alternativa para apoyar
los sistemas tradicionales de educacién ambiental en el aula. En conclusién, este
estudio sugiere que la integracion de videoclips musicales en el entorno educativo
puede ser una estrategia enriquecedora para cultivar la conciencia ambiental entre
los estudiantes universitarios.
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USE OF MUSIC VIDEOCLIPS AS AN EDUCATIONAL STRATEGY TO
PROMOTE EMPATHY AND ENVIRONMENTAL AWARENESS IN HIGHER
EDUCATION

ABSTRACT: Currently, the music video is not only considered a form of artistic
expression but also a tool to address various environmental issues globally. This
study aimed to analyze the perception of university students regarding the use of
music videos as an educational resource to foster empathy and environmental
awareness in the classroom. Fifty-one students from two courses at a university
institution in Ecuador participated. Students watched and analyzed 16 music videos
on the YouTube platform during class and responded to a specifically designed
survey. The results indicated a positive perception among students regarding the use
of music videos to creatively address environmental issues, enabling the promotion
of empathy, awareness, and environmental concern, regardless of the participants'
course and gender. Our findings support the use of music videos as an alternative
tool to complement traditional environmental education systems in the classroom.
In conclusion, this study suggests that the integration of music videos in the
educational environment can be an enriching strategy to cultivate environmental
awareness among university students.

KEYWORDS: Environmental pollution, environmental training, teaching method,
music, environmental awareness.
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1. INTRODUCCION

La musica es parte de la vida del ser humano. Su relacién con la mdsica comenzé
en el vientre materno cuando una madre le cantaba a su hijo y en su transicion de la
nifez a la edad adulta observamos que la musica estuvo presente en cada momento
de su crecimiento (Palma-Orozco et al., 2020). La musica es tan importante que afecta
la identidad de una persona y es una herramienta para el desarrollo de muchas
caracteristicas que inquietan la esfera emocional, cognitiva y social del individuo
(Palma-Orozco et al., 2020; Valverde y Godall, 2018). Por consiguiente, al igual que
otras formas de arte y cultura, la musica es una herramienta Gnica e insustituible que
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puede ser una poderosa fuerza de cambio cuando sirve al desarrollo holistico de la
humanidad (Hemsy de Gainza, 2004; Jergel y McArthur, 2016).

Con el avance de la ciencia y la tecnologia, la musica avanzé de lo auditivo a lo
audiovisual, jugando un papel mas crucial en las emociones de las personas
(Pandeya y Lee, 2021). Desde sus inicios en la década de los sesenta, los videos
musicales se han convertido en un producto de expansién interconectados con el
cine, la historia del arte, la publicidad, la musica (Rodriguez Lépez y Aguaded
Gémez, 2013) y sin duda con la educacién, como lo han demostrado Gallardo y
Jordi-Taltavull (2019), Guerra Mufioz et al. (2019) y Pérez Aldeguer (2012).

Los videoclips se caracterizan por una secuencia de informacién de imagenes de
corta duracién, siendo la musica el elemento principal (Berk, 2008; Pandeya y Lee,
2021), lo que ha permitido convertirlos en un medio ideal y flexible para los jovenes
que buscan cada vez mas la fugacidad (Berk, 2008), en medio de una gran cantidad
y acceso instantaneo de contenidos digitales a los que estan expuestos hoy en dia.

Por otro lado, abordar tematicas ambientales todavia sigue siendo un reto para
los docentes de todos los niveles educativos, sobre todo, en cursos donde el interés
de los estudiantes no siempre es la educacién ambiental; existiendo un hermetismo
sobre las problematicas ambientales locales y globales. Asimismo, uno de los
inconvenientes de usar recursos audiovisuales sobre problemas ambientales dentro
de programas de educaciéon ambiental, es que los recursos generalmente ya han
estado en la agenda de los medios de comunicacién o son parte de documentales
en canales ambientalistas; lo que posiblemente no transmita algo nuevo a los
estudiantes (Franzen y Mader, 2020). Y es alli, donde el docente debe recurrir a la
innovacion, creatividad y uso de las TIC de una forma diferente para llegar con el
mensaje sobre conservaciéon del medio ambiente, seglin la expectativa del
estudiantado y la realidad tecnolégica inmersa en la sociedad actual.

Si bien, la musica (desde el punto de vista auditivo) como herramienta educativa
para abordar aspectos ambientales no es algo nuevo, destacando el estudio realizado
por Castafieda-Mosquera (2020), quién trabajé en la ensefianza de la musica para la
comprensién de la biodiversidad, concluyendo que, “la educacién musical y la
ensefianza de la biodiversidad pueden nutrirse mutuamente a través de formas
simbdlicas, expresiones artisticas y culturales y la formacién de actitudes y valores
orientadas hacia la conservacién y la sustentabilidad” (p. 45). A pesar del importante
papel de los medios audiovisuales y la musica en la vida cotidiana de la juventud
actual (Sanchez-Vizcaino y Fonseca-Mora, 2019), en la literatura cientifica no se ha
evidenciado el uso del video musical como una herramienta educativa para analizar
temas ambientales que permita generar competencias relacionadas a la
conservacion del ambiente dentro del salén de clases, méas bien, los estudios se han
direccionado a otros formatos como peliculas, documentales y cortometrajes
(Culloty y Brereton, 2017; Koyunlu Unlii, 2020; Valenti, 2018).
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Por otro lado, varias han sido las iniciativas musicales y los artistas que, a nivel
local o mundial, han alzado su voz de protesta o en su misica en formato de videoclip,
expresan su opinién, hacen alusién y priorizan determinadas problematicas
ambientales de nuestro planeta (Sanfeliu, 2010). Lo que resulta importante considerar
a los videoclips como un recurso multimedia novedoso para ser utilizado como
herramienta pedagodgica para la construccién compleja de conocimiento que
coadyuve en la formacién de actitudes relacionadas con la importancia de conservar
biodiversidad, al tiempo que fomente la participacién en una problematica que nos
concierne como especie y como planeta (Castaneda-Mosquera, 2020).

En virtud de lo expuesto anteriormente, el objetivo del presente trabajo es evaluar
el uso de videos musicales como una herramienta diddctica para estimular la
conciencia y empatia ambiental en estudiantes de educacién superior. Para ello, se
plantearon desarrollar las siguientes preguntas:

;Cudles son las posibilidades del uso de videos musicales para fomentar la
conciencia y empatia ambiental en los estudiantes de un curso de educacion
superior?

;Cudl es la percepcién estudiantil sobre la inclusion del video musical como una
herramienta didactica para generar conciencia ambiental en el aula?

sExisten diferencias significativas sobre el uso de videos musicales en funcién de
grupos y del sexo de los participantes?

2. MATERIALES Y METODOS
2.1. Diseio del trabajo

El estudio contempla un disefio metodolégico cuantitativo no experimental con
un enfoque descriptivo de tipo ex post facto (Latorre et al., 2005), donde no existe
manipulaciéon de variables (Garcia-Ramos et. al. 2020). Asimismo, el estudio
contempla un corte transeccional (Hernandez et al., 2014) y un andlisis correlacional
derivado de la valoracién estudiantil sobre la observacion de los videoclips
musicales con tematicas ambientales.

2.2. Participantes

La muestra estuvo constituida por 46 estudiantes (41 mujeres, 5 hombres)
matriculados en cuarto ciclo del curso presencial denominado “Gestién Productiva
1.1” de la carrera de Bioquimica y Farmacia de la Universidad Técnica Particular de
Loja - Ecuador. Adicional, también participaron cinco estudiantes (3 mujeres, 2
hombres) de la carrera en Gestion Ambiental. Estos ultimos estudiantes fueron
considerados como grupo de comparacion, por ser afines al tema de estudio.
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2.3. Contextualizacion de la observacion de los videoclips

Como parte de los proyectos de innovacién educativa avalados por el
Vicerrectorado Académico de la Universidad Técnica Particular de Loja, se presenta
la iniciativa de la observacién de videos musicales como una herramienta didactica
en el aula, con el objeto de presentar temas ambientales que promuevan la conciencia
ambiental de una forma creativa. En este sentido, la experiencia educativa se desarrollé
como un eje transversal a las temdticas abordadas en la asignatura.

Previo al estudio, y partiendo de la premisa que la plataforma “YouTube ha ganado
popularidad en el ambito educativo debido a la creciente disponibilidad de videos
destinados a la ensefianza y el aprendizaje que almacena” (Vera Balderas y Moreno
Tapia, 2021, p. 3), se solicité primeramente a los participantes llenar una encuesta de
diagnéstico rapido disefiada ad hoc, sobre el uso de la plataforma YouTube. Los
resultados mostraron que la mayoria de los participantes (96%) mencionaron estar
“frecuentemente” y “siempre” utilizando la plataforma YouTube (Figura TA), con una
dedicacion de una y dos horas al dia (Figura 1B), cuyo uso principal es observar videos
musicales (Figura 1C). Asimismo, al consultarles “si habian visto videos musicales con
tematicas ambientales”, la mayoria de los estudiantes (81%) indicaron que “nunca” se
habfian referido a ellos (Figura 1D). Con base en estos resultados, YouTube se presentd
como la plataforma idénea para trabajar en la bisqueda y observacién de videos
musicales con un enfoque ambiental.

Figura 1. Diagndstico previo sobre el uso de la plataforma YouTube. A)
Utilizacién de YouTube, B) Frecuencia de uso, C) Tipo de recursos
observados, D) Observacion de videos musicales con temdticas ambientales
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Consecutivamente, se realizé una concertacion con los estudiantes sobre el
estudio a realizar, donde se expusieron las premisas y las actividades del trabajo, las
mismas que estuvieron enmarcadas en lo siguiente:

1.

Seleccion de Videoclips con Criterio Ambiental:

Los docentes llevaron a cabo un analisis en la plataforma YouTube para
identificar dos videoclips musicales que expresaran temdticas ambientales
independientemente del género musical, seleccionando los siguientes
temas; a.- ;Donde jugaran los ninos? del grupo musical “Mana” (México)
disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=RYUFbxN42xk y b.- el
video clip “La costa del silencio” de la banda “Mago de Oz” (Espafia).
(https://www.youtube.com/watch?v=]V8-fFpMnsk&list=PLpek7G313Y8zFS
_fDtmNcHioTiDJof2p3)

Presentacion y andlisis en clase:

Los docentes presentaron en el aula los videoclips seleccionados, seguidos
de un andlisis y conversatorio con los estudiantes sobre la narrativa y
mensaje de los videos, asi como las problematicas ambientales
representadas. Esta actividad permitié la estimulacién del pensamiento
critico mediante el dialogo y la reflexién sobre el contenido ambiental de
los videoclips.

Busqueda y presentacion estudiantil:

Para las siguientes clases, los estudiantes en equipos fueron los encargados
de realizar la bisqueda de los videoclips, siguiendo el mismo criterio de
seleccion de los docentes.

En el aula, para promover la participacion activa y el liderazgo estudiantil,
cada equipo de estudiantes se encarg6 de hacer la presentacién de dos
videos a sus compaifieros, liderando la plenaria de analisis con preguntas
sobre la conexién entre la cancién y la realidad ambiental, el mensaje
transmitido, y posibles acciones para abordar las problemadticas.

Trabajo auténomo y evaluacion:

Posterior a las actividades en clase, los estudiantes llevaron a cabo acciones
individuales auténomas, investigando datos biograficos del artista y
analizando criticamente el mensaje ambiental de la letra.

Finalmente, los estudiantes presentaron la informacién en un informe digital,
evaluado por los docentes.

Al concluir el proyecto, se observé y analizé un total de 16 videos, destacando
la participacién activa de los estudiantes y el fomento de un juicio critico hacia las
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temdaticas ambientales presentadas en los videoclips. Esta practica educativa no solo
buscé transmitir conocimientos de una forma innovadora, sino también cultivar
habilidades de pensamiento critico, investigacion y conciencia ambiental en los
estudiantes.

2.4. Instrumento y procedimiento para la recopilacion de datos

Para la recolectar informacion sobre el uso del videoclip, se disené ad hoc un
instrumento en linea en la plataforma “Google Formularios”, el mismo que conté con
dos apartados generales; en el primero, se incorporé informacién sobre el sexo y
carrera de los participantes; variables consideradas importantes para el
establecimiento de posibles diferencias en la percepcién (Colomo-Magafa et al.,
2020). En el siguiente apartado se contemplan ocho preguntas con respuestas cerradas
y abiertas relacionadas a la observacién del videoclip musical (Tabla 1). Para medir la
escala de fiabilidad del instrumento se utilizé el Alfa Cronbach, obteniendo un
promedio de 0,83, considerado como fiable segtin Barroso y Cabero (2010).

Tabla 1. ftems del instrumento y escala de respuesta

Nimero de . .
item Tipo de respuesta
pregunta

Videoclip como recurso didactico en clase .

P1 peo : Si, No, Tal vez
para la ensefianza ambiental
Videoclip como herramienta para abordar .

P2 I ' . I P Si, No, Tal vez
problemas ambientales

P3 Videoclip para generar empatia ambiental. Si, No, Tal vez

P4 Videoclip para generar conciencia ambiental Si, No, Tal vez
Observacion de nuevos videos musicales con .

P5 . . Si, No, Tal vez
tematicas ambientales

P6 Aprendizajes luego de observar videos Abierta

P7 Sentimientos al ver los videoclips Abierta

P8 Criterio final sobre los videoclips Abierta

2.5. Anadlisis de datos

Sobre la base de la informacién de la percepcién estudiantil se obtuvieron los
principales estadisticos descriptivos, calculando el promedio, desviacién estandar
(DE) y coeficiente de variacién (CV). Para el andlisis de los items con respuestas
abiertas se identificaron palabras claves que se repetian y se determiné su frecuencia,
procediendo a graficar los resultados usando el software libre WordArt. Asimismo,
para comparar la media en funcién de las variables independientes “sexo” y “grupo”
se utilizé la prueba de Wilcoxon-Mann-Whitney (WMW) debido a que los datos
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resultaron ser no paramétricos. Los analisis se realizaron usando el programa
estadistico R (R Core Team, 2017).

3. RESULTADOS

En un contexto general, la experiencia educativa sobre el uso del videoclip
musical obtuvo buena aceptacion por parte de los estudiantes en todos los apartados
evaluados. En promedio, los estudiantes calificaron la experiencia con un puntaje
alto de 2,92 sobre 3, lo que sugiere que los videoclips musicales pueden ser una
estrategia diddctica efectiva para fomentar la conciencia ambiental en estudiantes
universitarios. Ademds, la desviacién estandar (DE) y el coeficiente de variacién (CV)
fueron bajos, lo que indica que la evaluacién fue consistente y confiable. La pregunta
que obtuvo el puntaje mas alto fue la P3, relacionada con la empatia ambiental. Los
resultados cuantitativos y descriptivos se presentan en la tabla 2.

Tabla 2. Estadisticos descriptivos de los items cuantitativos

Pregunta promedio Min.  max. DE* Cv**
P1 2.88 2 3 325 11
P2 2.92 2 3 271 .09
P3 2.96 2 3 .196 .06
P4 2.84 2 3 .367 12
P5 2.90 2 3 .140 .04

n =51. * Desviacion Estindar. ** Coeficiente de variacion

Si analizamos cada uno de los items evaluados podemos observar que en
ninguno de los casos se evidencié una respuesta negativa. Todos los valores fueron
altamente positivos (ver Figura 2), lo que sugiere que los videos pueden ser
considerados como un recurso didactico efectivo para la ensefianza ambiental en el
aula (P1). Ademas, la mayoria de los estudiantes (92%) consideré que los videos eran
una herramienta Gtil para abordar los problemas ambientales (P3). En cuanto a los
items relacionados con la empatia (P3) y la conciencia ambiental (P4), los
estudiantes respondieron afirmativamente en mas del 96%, siendo estas las
preguntas con mayor aceptacion. Es importante destacar que la mayoria de los
participantes (84.3%) indicaron que continuarian viendo videos musicales con
contenido ambiental después de finalizar el proyecto (P5).
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Figura 2. Respuestas porcentuales sobre el uso de videos musicales
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Los andlisis de Wilcoxon-Mann-Whitney (WMW) no arrojaron diferencias
estadisticas significativas en cuanto al sexo y curso de los participantes con las
variables dependientes, obteniendo valores mayores a nivel de significancia
establecidos (P = 0,05). Esto posibilita la aplicacion de videos en diferentes grupos
con los mismos efectos. No obstante, se vuelve interesante replicar este estudio a
una mayor muestra donde exista una mayor heterogeneidad de cursos.

En cuanto a las preguntas abiertas, los estudiantes informaron que ver videos
musicales les brind6 varios aprendizajes, especialmente en relacion con la toma de
conciencia y empatia ambiental, que fueron las palabras que aparecieron con mayor
frecuencia en sus respuestas y se muestran en la figura 3A con un tamano mayor. Estos
resultados apoyan la evaluacién altamente positiva presentada por los estudiantes en
la tabla 1 en cuanto a la empatia (P3) y la conciencia ambiental (P4). En cambio, al
consultarles acerca de los sentimientos que experimentaron al ver los videos, la
mayoria expreso sentir tristeza por la letra de la cancién y las imagenes que mostraban
la destruccién ambiental, tal como se puede observar en la figura 3B).

Figura 3. Nube de palabras relacionadas a los aprendizajes y sentimientos de los
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Finalmente, el analisis acerca del criterio personal sobre la observacién de los
videos musicales, las respuestas fueron muy variadas, reflejando siempre aspectos
positivos. Algunos comentarios de los estudiantes se transcriben a continuacion,
manteniendo siempre texto original.

- Los videos son muy buenos, llegan con su mensaje, y la letra de cada video
dice la realidad en la que vivimos. Ademds, los videos muestran sin censura
el dafio que le hacemos a nuestro mundo.

- Los videos en su mayor parte eran muy llamativos y tenian buen ritmo, y la
letra era bien profunda, me agradé mucho esta actividad en clases.

- Reflejan una dura verdad que a veces decidimos ignorar pensando que no
nos afecta.

- Losvideos nos ayudaron a reflexionar sobre el dafio que hacemos al planeta.
Ademas, es una idea muy buena de presentarlos en clases para hacernos dar
cuenta del dafio que hacemos.

- Algunos tenfan imagenes muy fuertes de ciertas zonas del planeta que han
quedado devastadas por la contaminacién y destruccién del ambiente, lo
cual, si me hizo reflexionar de porqué, siendo la raza mas inteligente
dafnamos el Gnico planeta en el que podemos habitar.

- La actividad permitié abordan el tema sobre la concientizacién y empatia
ambiental de una manera creativa, pero, sobre todo, Ilamativa para el
oyente, sin dejar a un lado la seriedad del asunto.

- Son muy buenos, ya que, mediante el arte, en este caso del canto, expresan
su disgusto a cerca de la contaminacion, y nos ayudan a reflexionar sobre
el tema en todo el mundo, concientizando y motivando a cambiar nuestro
estilo de vida.

- Son videos de gran interés que deberian ser mas difundidos especialmente
en las aulas, que es donde se estan formando los nifos, jévenes y adultos,
ya que la educacién no solo debe ser a nivel cientifico y cultural si no
también critico y debemos formarnos en valores.

- Me parecieron muy bien, porque con la musica se puede llegar a mas gente
y asi se tome conciencia para cuidar el medio ambiente.

- Los videos son muy llamativos y nos invitan a que hagamos conciencia y
nos preocupemos mas por nuestro planeta.

Es importante resaltar que los analisis estadisticos no aportaron diferencias
significativas entre los grupos de estudio (Estudiantes de Bioquimica vs estudiantes
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de Gestion Ambiental). De igual forma no se evidencié diferencias estadisticas con
la variable dependiente “sexo” sobre la percepcién de la observacién de videoclips,
es decir, tanto para hombres y mujeres resulté un impacto similar.

5. DISCUSION Y CONCLUSIONES

Tras los resultados obtenidos en este trabajo se ha podido constatar la disposicion
de los estudiantes a aprender sobre problematicas ambientales en el aula mediante
la visualizacién de videos musicales en la plataforma YouTube. Este hecho, es
especialmente interesante porque se podria aprovechar el gran potencial social de
los videos musicales en esta plataforma para fomentar la conciencia y empatia
ambiental en el aula. Cabe destacar que YouTube cuenta con 1500 millones de
usuarios en todo el mundo, siendo la segunda red social mas utilizada después de
Facebook (We Are Social y Hootsuite, 2018). Por tanto, se trata de un medio
didactico muy dtil para su utilizacién entre la poblacién juvenil, y un recurso
destacado para aquellos que buscan aprender y ensefiar sobre diversos temas
(Marone y Rodriguez, 2019).

Desde una perspectiva académica, se debe aprovechar la buena disposicion de
los jovenes hacia este tipo de recursos para analizar cuestiones ambientales desde
un enfoque educativo no tradicional, dado el gran interés que suscitan en los
estudiantes el mundo audiovisual (Goldstein y Driver, 2015). Asimismo, en la
actualidad existe una necesidad social de alfabetizacién digital, que incluye el
analisis critico de la informacién alojada en espacios virtuales (Shafirova, 2018). Por
tanto, es fundamental utilizar los recursos disponibles para fomentar la conciencia
ambiental en la sociedad, y YouTube se presenta como un medio muy til para lograr
este objetivo.

Por otro lado, si hacemos alusién a los reactivos de la herramienta utilizada para
la toma de datos, la mayoria de los participantes del estudio percibieron a los videos
musicales como un recurso educativo y una herramienta académica para abordar
problematicas ambientales en el aula. Esto coincide con la idea de que los videoclips
aplicados desde el punto de vista pedagégico tienen efectos positivos en la
educacion (Sanchez Vizcaino y Fonseca Mora, 2019), especialmente en el ambito
ambiental, donde es necesario que los estudiantes adquieran conciencia y
habilidades para la proteccién del ecosistema natural

Es importante mencionar que muchos de los estudiantes en el estudio (de
Bioquimica y Farmacia) no han tenido una formacién académica sélida en temas
ambientales, lo que resalta la importancia de usar recursos didacticos como los
videos musicales para llamar la atencion del estudiante, ayudarle a entender las
problematicas ambientales y a estar conscientes sobre la conservacion de las
especies, permitiendo que los estudiantes adquieran actitudes relacionadas con la
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proteccion del ecosistema natural. Esto es particularmente relevante en la crisis
socioambiental que atraviesa el mundo en la actualidad.

Sumado a lo anterior, aunque el docente es quien en base a su experticia y
objetivos de clase selecciona a conveniencia los recursos didacticos para impartir un
tema ambiental, investigaciones previas han destacado que el aprendizaje basado en
narraciones y videos mejora la experiencia y los resultados del aprendizaje (Kinash et
al., 2015; Yousef et al., 2014; Romero-Saritama, 2022). Por lo tanto, también resulta
conveniente el uso del video clip como una alternativa académica dentro del aula que
permita fomentar las actitudes ambientales. Es crucial destacar que, en el ambito
ambiental, el propdsito después de aplicar una herramienta didactica es que los
estudiantes incorporen de manera intrinseca la continuacién de una cadena virtuosa
de conocimiento, con el fin de mejorar nuestro sistema natural, “de tal manera que se
forme personas con autonomia moral e intelectual, capaces de comprometerse con su
propio desarrollo y el de la sociedad” (Magendzo, 2003, p. 41).

Asimismo, la percepcién positiva sobre la empatia y conciencia ambiental luego
de la observacién de los videos musicales, esta relacionada a lo mencionado por
Franzen y Mader (2020), quienes sehalan que los videos proambientales pueden
favorecer los cambios en las actitud de las personas hacia el medio ambiente, con
efectos positivos a corto plazo, significando para algunos estudiantes un
comportamiento mas cooperativo (Janpol y Dilts, 2016; Shreedhar y Mourato, 2019)
y solidario con respecto a realizar donaciones benéficas para la conservacién de
animales (Jacobson et al., 2018). Si bien, el presente estudio no analiza acciones
posteriores a la observacién de los videos musicales, se espera que los videos tengan
la misma repercusion generada en otras temdticas donde ha existido un efecto
positivo sobre las actitudes socialmente deseables, la conducta y un comportamiento
real (Roberto et al., 2000; Stanczyk et al., 2014).

Los resultados del presente estudio sugieren la necesidad de complementar las
actividades educativas tradicionales que implican la observacion de largos
documentales ambientales con algo mas corto, sencillo y novedoso que sea de
interés para los estudiantes del siglo XXI y que esté en sintonfa con la realidad
tecnoldgica y social actual. La investigacién en sociologia y psicologia ambiental ha
demostrado consistentemente que la educacion estd positivamente relacionada con
las actitudes proambientales (Combes et al., 2018; Franzen y Vogl, 2013). Por lo
tanto, anadir elementos musicales a la educaciéon ambiental podria mejorar la
experiencia educativa en el aula.

De igual forma, la observacion de videos no solo despert6 en los estudiantes el
interés por temas ambientales, sino que también gener6 una variedad de
sentimientos, como miedo, frustracion y nostalgia, siendo el mas predominante la
tristeza. La musica tiene efectos emocionales en los estudiantes que, dentro del
marco de una educacién medidtica, resulta determinante en los procesos de
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maduracion personal y de progreso social (Ferrés, 2014; Fonseca et al., 2015).
Ademads, la musica permite comunicarse con los espectadores a nivel emocional y
cognitivo, siendo uno de los puntos fuertes del video digital (Afify, 2020).

Gracias a su capacidad para llegar a las emociones de los espectadores, el video
puede tener un fuerte efecto positivo en la motivacién de los alumnos hacia el
aprendizaje efectivo (Dash et al., 2016; Razis et al., 2018), y en este caso, hacia la
conservacion ambiental. La mdsica tomada como un recurso pedagégico puede
promover el desarrollo integral de los seres humanos (Caprav, 2003), evidenciando
que la musica puede ser una herramienta efectiva para fomentar actitudes
ambientales positivas en los estudiantes.

Finalmente, no se observaron diferencias significativas en la percepcién entre los
grupos de estudio. Esto puede deberse a que la musica tiene la capacidad de cambiar
el estado de animo de las personas y modificar su sensibilidad natural, lo que permite
reflexionar sobre el impacto que estamos generando en nuestro entorno natural,
independientemente de la formacion académica del estudiante y del sexo de los
participantes (Gil-Toresano, 2001). Ademas, consideramos que la calidad y
naturaleza de los videos es otro factor importante, ya que los videos presentados
tienen un buen guion e imagenes que muestran problematicas del medio natural, lo
que puede aumentar la preocupacién ambiental incluso en grupos conservadores
que han sido muy escépticos sobre los problemas ambientales (Franzen y Mader,
2020).

En conclusion, nuestros resultados sugieren que el uso de videos musicales
referidos a problematicas ambientales como recurso educativo innovador puede
fomentar la preocupacién y actitud ambiental en los estudiantes universitarios,
independientemente de su formacién académica. Los videos musicales permiten
explorar en los estudiantes un cimulo de emociones favorables a la conservacion
ambiental, lo que nos lleva a reflexionar sobre el aprovechamiento de las aficiones
de los estudiantes, en este caso, la observacién de videoclips para motivar y fomentar
la conciencia ambiental en el salén de clases. Por lo tanto, se sugiere complementar
las actividades educativas tradicionales de educacién ambiental con recursos
audiovisuales mas cortos y efectivos para abordar temas ambientales en el aula.
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