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No es frecuente encontrar publicaciones dónde se relaten experiencias de coope-
ración al desarrollo llevadas a cabo y evaluadas por una persona que vive tan direc-
tamente ligada a la realidad del entorno social del campesinado peruano como es el
caso de Delicia Coronado. Fundadora y directora desde 1989 de ESCAES (Escuela
Campesina de Educación y Salud) radicada en Ayabaca, Cutervo y Lima (Perú), ha rea-
lizado su tesis de maestría sobre una experiencia en la alfabetización de adultos.

El trabajo experimental parte de la implantación de un programa de alfabetización
en el que se emplea el método Reflect, sistema diseñado a partir de las concepciones
de Paulo Freire sobre la alfabetización a través de círculos de cultura constituidos por
grupos de personas interesadas en su formación. La metodología Reflect comienza a
usarse en 1993; actualmente se aplica en más de 60 países, demostrando su alto grado
de efectividad en el desarrollo de capacidades humanas, en la mejora del nivel de
vida, en la formación de la identidad y el ejercicio de los derechos ciudadanos.

La obra se articula en 4 capítulos: alfabetización y desarrollo humano sostenible,
contexto de la microcuenca como espacio natural y social, descripción y análisis del
proceso de alfabetización entre 2003 y 2006 y, finalmente, apreciación y valoración
de los resultados.

En todo el texto se respira el enorme respecto y afecto que Delicia Coronado
tiene hacia las comunidades campesinas, sus costumbres e intereses y la forma en
que interactúan con la naturaleza. De esta consideración salen muchas de sus con-
clusiones que serán aplicables para continuar en el trabajo de acompañamiento a la
mejora de las condiciones de vida de estas poblaciones andinas.

La publicación recoge numerosas fotos, versos y canciones alusivas a la zona y,
especialmente, entrañables reflexiones de algunas de las participantes.

“En el círculo me ha gustado participar, para aprender muchas cosas de todas
las dinámicas que hemos hecho con todas mis compañeras del círculo, porque
es como un árbol que ha dado muchos frutos”.

“Ya no somos las mismas de antes porque aurita hay un cambio de vida”.

Mª del Carmen de Lemus Varela
Universidad de La Rioja
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